
CD1
1 copyright

Module 0
2 Exercice 2
3 Etienne
4 Akiko
5 Jeanne
6 Hugo
7 Manon
8 Etienne
9 Antoine
10 Wassim
11 Manon
12 Antoine
13 Akiko
14 Exercice 1
15 Chanson Adosphère
16  Chanson Adosphère, version 

instrumentale

Module 1
17 Etienne
18 Dialogue
19 Exercice 4
20 Les adjectifs de nationalité, d’origine
21 Exercice 7
22 Pour poser des questions
23 Exercice 4
24  Les verbes prendre, comprendre et 

apprendre
25 Exercice 8
26 Les adjectifs de caractère
27 Pour exprimer la fréquence
28 Exercice 3
29 Exercice 2
30 Exercice 4

31 Exercice 6
32 Exercice 11
33 Évaluation DELF, ex. 1
34 Ton Dico

Module 2
35 Manon
36 Dialogue
37 Chanson, Ma chambre
38  Chanson, Ma chambre, version 

instrumentale
39 Pour localiser dans l’espace
40 Exercice 9
41 Exercice 3
42 Exercice 4
43 C’est / Il est / Ce sont / Ils sont
44 Exercice 6
45 Le verbe vouloir
46 Culture, Exercice 3
47 Entraîne-toi, ex. 6
48 Entraîne-toi, ex. 10
49 Évaluation DELF, ex. 1
50 Ton dico

Module 3
51 Antoine
52 Dialogue
53 Les pronoms COD
54 Pour acheter quelque chose
55 Phonétique, Exercice 8
56 Pour parler de ses passions
57 Les adjectifs démonstratifs
58 Exercice 3
59 Les questions avec combien
60 Chanson, les nombres
61  Chanson, les nombres, version 

instrumentale



7 Le passé composé avec être
8 Exercice 3
9 Pour localiser dans le temps
10 Exercice 6
11 Culture, Exercice 2
12 Mon cours d’histoire, Exercice 2
13 Entraîne-toi, Exercice 8
14 Entraîne-toi, Exercice 12
15 Évaluation DELF, ex. 1
16 Ton dico

Module 6
17 Emilie
18 Dialogue
19 Les pronoms COI
20 Phonétique, Exercice 8
21 Exercice 3
22  Pour exprimer ses besoins et ses 

sensations 
23 Si + présent
24 Exercice 4
25  Les pronoms indéfi nis : quelqu’un, 

quelque chose, personne, rien
26 Culture, Exercice 3
27 Entraîne-toi, Exercice 2
28 Entraîne-toi, Exercice 10
29 Entraîne-toi, Exercice 14
30 Évaluation DELF, ex. 1
31 Ton dico

Module 7
32 Wassim
33 Dialogue
34 Le verbe pouvoir
35 Pour poser une question formelle
36 Il faut + infi nitif
37 Exercice 6
38  Pour parler des qualités pour exercer un 

62 Culture, Exercice 2
63 Entraîne-toi Exercice 2
64 Entraîne-toi Exercice 4
65 Entraîne-toi Exercice 7
66 Entraîne-toi Exercice 11
67 Évaluation DELF, ex. 1
68 Ton dico

Module 4
69 Akiko
70 Dialogue
71 Les articles partitifs du, de la, de l’, des
72 Exercice 4
73 Pour exprimer la quantité
74 Phonétique, Exercice 9
75 Exercice 3
76 Le verbe devoir
77 Pour exprimer la quantité
78 Culture, Exercice 3
79 Mon cours de maths, Exercice 2
80 Entraîne-toi Exercice 6
81 Entraîne-toi Exercice 7
82 Entraîne-toi, Exercice 12
83 Évaluation DELF, ex. 1
84 Ton dico

CD 2

Module 5
1 Hugo
2 Dialogue
3 Le passé composé avec avoir
4 Exercice 6
5  Pour échanger sur des expériences 

passées
6 Exercice 3



métier
39 Ex.3
40 Chanson des métiers
41  Chanson des métiers, version 

instrumentale
42 Phonétique, Exercice 6
43 Culture, Exercice 3
44 Mon cours d’arts plastiques ? Ex ; 3
45 Entraîne-toi, Exercice 10
46 Évaluation DELF, ex. 1
47 Ton dico

Module 8
48 Jeanne
49 Dialogue

50 Pour parler du temps qu’il fait
51 Le pronom relatif où
52 Le futur simple pour imaginer l’avenir
53 Phonétique, Exercice 6
54 Les verbes irréguliers au futur simple
55 Exercice 8
56 Exercice 4
57 Pour comparer deux éléments
58 Culture, Exercice 3
59 Entraîne-toi, Exercice 6
60 Entraîne-toi, Exercice 8
61 Entraîne-toi, Ex 11
62 Évaluation DELF, ex. 1
63 Ton dico
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