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	Predmetno područje B: Morfološka obilježja, motoričke i funkcionalne sposobnosti

	GLAVNI ISHOD: OŠ TZK B.1.1.Slijedi upute za svrstavanje u prostoru i prema tjelesnoj visini.



	Rb.
	ISHOD
	Morfološka obilježja, motoričke i funkcionalne sposobnosti
	Broj sati
	Međupredmetna povezanost

	1.
	Učenici uočavaju razlike u visini. 
	Tema: Morfolška obilježja
1. Učenici mjere svoju visinu
2. Učenici obilježavaju što je visoko a što je nisko
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	2.
	Učenici uočavaju prostor kroz igru i smještaju se uz uputu prema visini.
	Tema: Igra: Morfolška obilježja
1. Igra: učenici se kreću trčeći po dvorani (prostoru) i dodaju loptu višem igraču od sebe.
2. Igra:Učenici hodaju po dvorani ubrzanim korakom. Na znak po visini se slažu na označenu liniju.
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	3.
	Učenici uočavaju motoričke i i funkcionalne sposobnosti.
	Tema: Mjernje motričkih sposobnosti
1. skoka u dalj iz mjesta
2. Podizanje trupa iz ležećeg položaja
3. Prenošenje predmeta-agilnost
4. Trčanje na 2 minute 
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