TRANSCRIPCIONES

‘I EL ESPANOL Y Tl'l e Muy bien, hablas muchisimas lenguas. Y... ;por qué

estudias espanol, Barbara?
Porque tengo que hacer un examen este aio, pero
también porque quiero vivir en Espafia o en algln
pais de Latinoamérica, como Argentina o Chile.

e Te gusta viajar. Y... jcuanto tiempo hace que estudias
espanol?
Mm... pues... hace dos anos.
¢Y qué cosas te gusta hacer en clase?
No sé... Me gusta leer textos y hacer ejercicios en
grupo, con mis compaferos. No me gusta mucho
escribir.

¢ Ah, no te gusta escribir. ;Qué dificultades crees que
tienes con el espanol? ;Qué cosas te cuestan mas?
Uf... jiMuchas, supongol!!
jQué va, mujer! Hablas muy bien.
No sé, por ejemplo, me cuesta mucho diferenciar

Hola. ¢Qué tal?
Hola...
Mira, soy Carmen. Y td, icémo te llamas?
Barbara.
(De donde eres, Barbara?
De... Alemania, de Berlin.
De Berlin. ;Cuanto tiempo piensas estar aqui en
Espana, Barbara?
Pienso que dos meses, pero si encuentro trabajo me
voy a quedar mas.

e Aversihay suerte. V... ;qué haces en Alemania? ;A
qué te dedicas?

o Soy secretaria.

e Mm, secretaria. ;Hablas otras lenguas?

o Si, un poco de italiano, inglés bastante bieny
también un poco de francés.

entre “ser”y “estar”y a veces me cuesta pronunciar

la erre.

Bueno, es cuestion de practica. ¢Y qué te gusta hacer
en tu tiempo libre?
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o Me gusta mucho la musica, también me encantaira
la playa y salir con los amigos.

e Muy bien, Barbara. Ya hemos acabado. Muchas
gracias.

8
2 * Oye, Ana, tl hablas muchas lenguas, ¢no?

o Si, bueno, unas cuantas. Aparte de espanol, hablo
polaco, inglés e italiano.

e ;Polaco? Nunca te he oido hablar polaco...

o Ya, porque solo lo hablo en casa, con mis padresy
con mis hermanos, porque mis padres son de Polonia
y esa es la lengua que hablamos en casa. Ademas
también lo hablo cuando voy a Polonia en vacaciones,
con mis amigos y con mis abuelos, que viven alli.

e O sea, que es un poco tu lengua materna...

o Si, si, es mi lengua materna.

e /Y elinglés? ;Hablas bien?

o Bueno, el inglés lo estudio en la universidad, porque
estudio Filologia Inglesa, y lo hablo con muchos
amigos del extranjero con los que nos comunicamos
eninglés.

e Y siestudias Filologia Inglesa sequro que lees un
montén, /no?... eninglés.

o Si, un montdn y ademas me encanta la literatura
inglesay americana. Y, bueno, ademas, veo muchas
series eninglés, escucho musica eninglés... Asi que
con el inglés estoy en contacto continuamente.

e Eitaliano también...

o Si, pues el italiano lo hablo un poco porque mis
padres tienen un apartamento en la costa, cerca de
Génova, y vamos cada ano en verano.

e Caray, jqué suerte! Y seguro que te sabes todos los
nombres de los platos increibles que hay de pasta,
¢no?

o Si, todos.

e Mm, qué bien. Bueno, y seguro que lo hablas
perfecto entonces, ¢no? Sivas cada ano...

o Bueno, me defiendo. La verdad es que veo bastante
la television en italiano, asi que me defiendo bien,
pero lo hablo regulary por eso voy a clases.

2. UNA VIDA DE PELICULA

3

03 *® Bienvenidos un dia mas a Tardes de cine. Como cada

dia, empezamos nuestro programa hablando de un
personaje. Nuestro personaje de hoy es el director
de cine Alejandro Amenabar.
Si, un director con una carrera muy exitosa, ¢no?
e Mucho. Y es extrano porque en el extranjero muchos
no lo conocen.
o No es tan conocido como Almododvar...
e No. Pero, sin embargo, si que son muy conocidas sus
peliculas, sobre todo las que ha rodado en inglés,
como Los otros o Agora. Bueno, y también Abre los
o0jos 0 Mar adentro. Por lo menos son muy conocidas
en Espana... Pero bueno, hablemos un poco de él y
de sus peliculas. Alejandro Amenabar nacié en 1972
y a principios de los ailos 9o, con veinte afnos, rodd
sus primeros cortometrajes, Lunay La cabeza. Poco
después, estrené Tesis, su primer largometraje, con
el que gané el premio Goya al mejor director novel.
Luego, en 1997, llegd la pelicula con la que se hizo
famoso en Espana, Abre los 0jos.
Si, con los actores Eduardo Noriega y Penélope Cruz.
e Exactamente. Esa pelicula tuvo tanto éxito que
Tom Cruise compré los derechos para hacer una
versidbn americana, Vanilla Sky, en la que también
actla Penélope Cruz, pero que no tuvo tanto éxito
como Abre los 0jos... A pesar del éxito que tuvo
en Espana Abre los ojos, Amenabar empezd a ser
conocido internacionalmente cuando estrend Los
otros, pelicula que gano 8 premios Goya, entre ellos
el premio a la mejor pelicula, al mejor directory al
mejor guién original. Mas tarde, en 2004, gan6 14
premios Goya con Mar adentro, una pelicula basada
en una historia real, la del tetrapléjico Ramén
Sampedro, representado por el actor Javier Bardem.
o Fantastica pelicula. Ademas, consiguié un Oscara la
mejor pelicula de habla no inglesa.
Si, y aqui no termina todo, porque en 2009 rodd
Agora, la pelicula mas cara del cine espanol, una
pelicula histérica que narra la historia de la fil6sofa
Hipatia, que vivi6 en Alejandria en el siglo 1v a.C.

o

[e]
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9
04 © Veronica, td tienes una vida bastante interesante,
¢no?
o Bueno, si, si se puede decir...

Porque has vivido en muchisimos sitios...

Bueno, naciy vivi en Argentina hasta el afo 2008y

cuando finalicé mis estudios me fui a México.

México, caray. ¢Y qué hiciste en México?

Al principio viajé, recorri un poco el pais, visité

a amigos... Luego decidi quedarme y busqué un

trabajo.

Ah, ¢y de qué trabajaste?

o En un momento trabajé de camarera en un

restaurante, luego me llamaron de un hotel en la

playa y me fui a Puerto Vallarta, que queda en la

costa del Pacifico, y trabajé de fotografa.

Qué bonito, ¢no?

o Si, muy bonito.

e ;Y luego, ya te fuiste de México?

o Luego, en el ano 2009, viajé a Londres a estudiar
inglés.

e Ah, ;y cuanto tiempo te quedaste en Londres?

o Tres meses.

¢ Ah, sy aprendiste mucho?

o Bueno, un poco.

¢ Y luego ya entonces es cuando te viniste a
Espana, ¢no?

o Si, en el afo 2009 me vine a Espafa.

¢ Y en Espana supongo que has hecho muchas cosas,
también ¢no?

o Si, si, los primeros afos trabajé de camarera, de
canguro, de dependienta y desde hace seis meses
tengo un proyecto musical con unos amigos.

o

o

3. HOGAR, DULCE HOGAR

3
g5 * Este megusta mucho, mira.

o Ay, no, no me gustan nada los cojines.

e /No? Bueno, a ver, yo hablo del salén en general,
pero a milos cojines si gue me gustan, me parecen
muy alegres.

o Ya, son tu estilo, eso es verdad... Y el cuadro seguro
que también te gusta, ¢no?
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e Si, es asi... étnico... Si, es mi estilo. Pero, a ver, ¢el
salén te gusta o no?

Si, si, me gusta, es muy luminoso.

¢ Si, a mi me parece muy acogedor... Me encanta.
Pero para mi gusto es demasiado moderno.
¢{Demasiado moderno? ¢En serio? Es que eres

(e}

o

superclasico. A mi me parece muy normal. No sé,

¢{muy moderno?

Bueno, no sé, quizas es me parece un poco frio,

porque todos los muebles son muy blancos.

e Pues a mieso me gusta, me parece que leda
claridad. Lo gque no me gusta mucho es la estanteria.
Con ese color... asi... parece muy vieja. Pero lo demas
me encanta.

o ¢Si?

e Si, si. (No te gusta ninglin mueble?

o Aver, si... El sofa no esta mal, pero es muy pequeno,
y @a mi me gusta tener mucho sitio para tumbarme...

e Si, eso es verdad. ;Y el sillén? ;El silléon no te parece
chulo?

o No esta mal, pero yo prefiero un sillén de piel, de

(e}

€s0Ss marrones...
e Esque... esque eres un clasico... Lo que te he dicho.

5

e Julian, jme han dicho que te has comprado una casa!

o Si, bueno, es un piso...

e Y3, si, me imagino... Pero muy bien, ¢no? ;Y cémo es?

o Pues, mira, tiene 55 metros cuadrados, es un atico.

e Aja, jqué bien!, mi piso también es un atico. ;Y dénde
esta?

o Estaenel centro dela ciudad, es una zona muy bonita.

e Aja... El mio es mas grande, tiene unos 70 metros
cuadrados, pero no esta en el centro, esta en las
afueras de la ciudad.

o Si, es que en el centro los pisos son muy caros.

e Si, es verdad.

o Aver, es un edificio antiguo, pero con ascensor.

e Eso esta bien.

o Y... es pequefo, pero es muy acogedor. Tiene un
salén de 20 metros cuadrados, tiene mucha luz, una
habitacién y una cocina americana.

e ;Una cocina americana? jQué bien!, ¢no?

o Si, es muy chula. Y ademas tengo una terraza de 15
metros cuadrados.



¢ ;Ah si? Yo también tengo terraza, pero la mia es un
poco mas pequena. Pero también hay mucha luz,
€s0 es muy importante.

[0} Sf

e Qué bien, ¢no? Un piso en el centroy con terraza...
(Tiene vistas?

o Si, tiene unas vistas muy bonitasy... es muy luminoso.

¢Y es tranquilo?

No, eso no. Da a una calle peatonal y a un mercado,

asi que es bastante ruidoso...

e Aja...

El tuyo si que es tranquilo, ¢no?

¢ Si, claro, esta en una zona residencial. Ademas mi
terraza da al campo... jNo se oye ningun ruido!

o

o

@s
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JORGE

e ;Y tu lugar favorito cual es?

o Bueno, es que yo no tengo un lugar favorito, tengo
dos lugares favoritos en casa.

e ;DoOS?

o Si, si, si. El comedory el bano.

e /Y el comedor? ;Por qué el comedor?

o Bueno, el comedor porque cuando llegas de trabajar
me encanta sentarme con toda mifamilia allien la
mesa y hablar sobre lo que hemos hecho durante
el dia...

e O sea, es un espacio familiar.

o Totalmente, totalmente.

e Aja... Y solo para la familia...

o Siy no, de vez en cuando vienen amigos, me gusta
preparar una cena especial... Y en la mesa, yo creo,
del comedor es cuando surge la magia.

e Mm. ;Y el bano? ;Por qué el bano?

o El bano indudablemente porque cada noche después
de un dia estresante me gusta tomar un bano
caliente y me relaja muchisimo, muchisimo. Sobre
todo si el dia ha sido duro.

¢ No, ya, ya, claro.

2.

FIONA

e Pues me encanta estar en casa. Pasar ratitos en casa
es lo mejor.

o Si. ¢Y cual es tu lugar favorito?

e Ahora el saldon. Lo acabo de pintary esta precioso.

o iDe qué color?

o Azul.

o jQué bien! jQué bonito!

e Y conlaluz que entra, de verdad es una maravilla.

o jQué bonito!

e Me encanta sentarme alli, leer un rato, ponerme
cercquita del balcén que a veces entra un rayito de...

o (Te gusta escuchar musica?

¢ Si, ademas tengo el equipo alli mismo.

o Aja.

e Si, si.

o Enelsalén, ¢no?

e Si, si.

o jQué bien!

e Un dia te invito a tomar un café.

3.

PEDRO

e VY, Pedro, jcudl es tu lugar favorito en tu casa?

o En micasa, el dormitorio.

e ;Y eso?

o Si, si. Me levanto a la mananay viene el pibe y me
despierta...

e [Tienes un hijo?

o Si. Un afio y medio, tiene.

e Ah, es pequenito.

o Y jugamos todo el tiempo ahi. Todo el rato libre que
tengo lo paso con él ahi...

e jQué bien!

o Tengo la tele, miramos peliculas, a veces inclusive
comemos ahi en la cama.

e jQué bien!

o Y ademas me encanta dormir.

¢ Ya. No, no, si es el mejor sitio...

4.

CAROLINA

e ;Y en tu casa cudl es tu lugar favorito, Carolina?

o Bueno... milugar favorito... Hombre, cuando hace
buen clima me gusta mucho estar en la terraza.

e Ah, tienes terraza... jQué bien!

o Si, una terraza muy agradable, muy grande. Y me
encanta porque tengo matas, y tengo flores y me
gusta cuidarlas...

e jQué envidia!

o Yaves. Y aveces también tomo el sol.
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e jQué bien! ;Me invitaras un dia de estos?
o Por supuesto; eres bienvenido cuando quieras.

4. ;COMO VA TODO?

0
n-i 1

e Oye... Lorenzo, /me prestas cinco euros para
desayunar? Es que me he dejado el monedero en casa.

o Si, mujer, toma. ¢Seguro que tienes bastante con
cinco?

e Si, si, perfecto. Mafnana te los devuelvo. Muchas
gracias.

2.

e Hola, buenas tardes, ;qué desean?

o (Qué quieres tomar?

= Yo un cortado.

o Amipdngame un café...

e Un cortadoy un café. ;Desean alguna cosa mas?

o No, no, no, gracias.

= Bueno, ¢y qué tal? ;Cémo te va la vida?

o Pues, bien. No me puedo quejar...

= ;Qué estas haciendo ahora? ;Has cambiado de trabajo?

o Uy, si. Hace un ano. Ahora estoy trabajando para
varias productoras de cine.

= jAh, qué bien!

o Si, no me puedo quejar. ¢Y tl qué haces?

= Yo estoy trabajando en la empresa de mi hermano.

o Y quétal

= Pues muy bien.

o Y de novios qué tal? ;Estas saliendo con alguien?

= Pues mira, no.

e jUf! jQué calor! ¢Usted no tiene calor?

o No, no... estoy bien.

e ;Leimporta siabro la ventana? Es que, de verdad,
tengo mucho calor.

o Abrala, abrala. No se preocupe.

4.

e Oye, Patricia, que... hay una cosita que queria
pedirte. Mira, es que este domingo tengo una boda.

o d‘Ah si?

e Si, tengo una boda de un companero de mi marido
que se casay, bueno, me he comprado un vestido
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muy bonito, pero me falta un pafuelo, y he pensado
que ese panuelo azul que tienes, aquel como
oscuro... (Me lo podrias dejar?

o Por supuesto, por supuesto que si te lo presto. No
hay problema. Pasas por mi casay lo recoges.

e Muchas gracias.

5.

¢ Oiga, perdone. ;Le importaria vigilar mi equipaje? Es
que tengo que ir un momento al lavabo. Solo sera un
momento, de verdad.

o Claro, claro. Vaya tranquila. No se preocupe.

e Muchisimas gracias.

De nada. Tranquila.

o

6.

e Sara, jcuanto tiempo!

o Hola. ;Qué tal?

e Muy bien. ;Qué haces por aqui?

o Nada, he quedado con unos amigos. ;Y t(?

e Puesya ves, aqui tomando una cafnas. Oye, espera
que te presento. Esta es Rosa, una companera de
trabajo.

o Hola, mucho gusto.

= ;Qué tal? Encantada.

e ;Quieres tomaralgo?

o Si, ¢por qué no?

12

7 * Oye, Maria, tengo que pedirte un favor.

o Dime.

e i/Me podrias dejar tu coche, un dia? Es que tengo que

iral centro comercial a comprar unos muebles.

Uf, no sé, Miguel... Es que es muy nuevo, ya sabes

que me lo acabo de comprary, no sé, me da cosa.

e Y3, ya, yalosé. Pero... me harias un gran favor.

Es que es una estanteria muy pesada y no puedo

llevarla en metro o en autobds...

De verdad que te entiendo, ¢eh? Pero es que a veces

ya he dejado el cocheyvy...

Me sabe mal pedirtelo, de verdad. Pero te prometo

que voy a tener mucho cuidado. Ademas, solo para

un par de horas.

o Aver, jcuando lo necesitas?

e Cuando ti me digas. El viernes, por ejemplo, por la
manfana.

o

o



o

No sé, Miguel. Es que, de verdad, es que ademas
conduces fatal y me da un miedo...

Bueno, he mejorado mucho, ¢eh?

(En serio? ;TG crees? Bueno, a ver, vamos a hacer
una cosa. (Qué te parece si vamos el viernes pero
conduzco yo? Asi me quedo mas tranquila.

Vale, si, jimuchas gracias! Pero, ¢de verdad no te
importa?

o No.

o

5. GUIA DEL OCIO

@3

18-21

1.
e Hola, buenos dias. Estamos haciendo una encuesta

para la Radio Joven. Os queria hacer unas preguntas.

(Estais llegando de vuestras vacaciones?

o Si, si, acabamos de llegar. Estamos cansadisimos.

e Ya, meimagino... ;Y de donde venis?

o Hemos estado en Chile.

e Ah, jy qué tal? ;Bien?

o Muy bien, hemos recorrido casi todo el pais. Hemos
estado en Santiago de Chile, en Valparaiso, en Tierra
de Fuego, en los Andes...

e ;Qué habéis visto en los Andes?

o Hemos estado en la zona del volcan Osorno y es una
zona saper bonita.

¢ ;Y habéis estado en mas sitios? (Alguna isla?

o Si, hemosido a la Isla de Pascua y también hemos
estado en laisla de Chiloé.

e jQué bien! ¢Es bonita?

o Preciosa.

e /Y la comida qué tal? ;Qué habéis comido?

o Bueno, pues muchas empanadas, pescado... La
comida esta muy buena.

2.

e Hola, buenos dias.

o Buenos dias.

¢ ;Os puedo hacer unas preguntas?

o Si, si, claro.

e Son para Radio Joven. Estamos haciendo una
encuesta sobre las vacaciones. ;De dénde venis?

o Pues llegamos ahora mismo de Roma.

e jYquétal

o Bueno, todo fantastico. Ha sido impresionante el
viaje, pero sin duda lo que nos ha gustado mas ha
sido la Piazza Della Rotonda.

¢ Os ha gustado.

o Mucho, pero bueno, en Roma hay un montén de
plazas stper bonitas...

e Claro, es que es una ciudad preciosa. ¢Y qué mas
habéis hecho alli?

o Pasear, visitar museos... Hemos ido varias veces al
teatro también, hemos salido de noche...

e Muy bien, ¢y la comida qué tal? Porque la comida
italiana es fantastica.

o Bueno, es que nosotros tenemos un pequeno
problema: que no nos gusta la pasta ni la pizza,
entonces la suerte que hemos tenido es que el
primer dia encontramos un restaurante de pescado
buenisimo y hemos ido practicamente cada dia.
Fantastica la comida.

e Vale, gracias.

3.

e Hola, buenos dias. Estamos haciendo una encuesta
para Radio Joven sobre las vacaciones. ;Donde
habéis estado?

o Hemos estado en Costa Rica.

e ;Costa Rica? jQué interesante!

o Si, mucho, nos ha encantado, pero han sido solo
diez dias.

e ;Y donde habéis estado?

o Pues solo en la costa caribena porque con tan poco
tiempo...

e ;Y qué habéis hecho?

o Pues hemos hecho excursiones en bici, hemos
estado en la selva, hemosido a la playa, y luego
hemos estado en Tortuguero donde se ven tortugas.
Se ve como ponen los huevos, como nacen las
tortuguitas...

e ;Y se come bien alli?

o Pues se come muy bien. Lo que mas recuerdo son los
desayunos. Hacen unos zumos riquisimos con frutas
tropicales, supervariados.

4.

e Hola, buenos dias, estamos haciendo una encuesta
para Radio Joven sobre las vacaciones. ;Donde
habéis estado?

o En Camboya.
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e Ah, muy bien. ¢(Os ha gustado?

o Si, si, ha sido fantastico.

e /Y qué? ;Qué habéis hecho?

o Buf... Hemos hecho muchisimas cosas... El pais es
precioso. Hemos hecho muchas excursiones por la
selva, una travesia de unos dias por el rio Mekong,
en barco... Ah, y hemos visto edificios y monumentos
increibles, como el templo de Angkor Wat.

iQué bien!

Si, es un pais con una fauna y una flora increibles.
¢ ;Y no habéis estado en la capital?

Si, en Nom Pen, y hemos comprado un montén de
cosas: regalos para la familia, para amigos, ropa,
comida... jLa ropa es muy baratal!

o

o

5
97 ® Bueno, ¢cudl vamos a ver?

o Aver... /la nueva de Spielberg?

¢ Ay, no, ya la he visto.

o Vale... (qué te parece esta, La habitacién? Es francesa,

y ladan en versién original con subtitulos.

e Es que no me gusta mucho el cine en version
original. ;Por qué no vamos a ver una espanola? Mira
esta, ambientada durante la guerra civil. Ha ganado
varios premios Goya.

Me parece bien una espanola, pero es que esaya la

he visto.

$Y qué tal Al rojo vivo?

o Uy, no... No me gusta ese director. Sus peliculas son
demasiado violentas.

e Pues no se me ocurre qué otra... a ver qué mas

peliculas espafnolas en cartelera... jAh! ¢Ya has visto

la nueva de Almodoévar?

Pues no, todavia no la he visto. jvamos a ver esal

Si, por mi si. Me apetece verla. Mira, todavia la dan

en este cine, lasesibn esalas20.15h...

o

o

93 * Hola, Andrea.
o Hola.
e ;Qué tal lavida en Valencia?
o Muy bien, me gusta mucho la ciudad.
e /Y cuanto tiempo vas a estar?
o Puesvoy a estar solo un semestre.
e /Y qué planes tienes?
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o Quiero descubrir la ciudad a fondo. Y atin no domino
mucho el espanol, asi que pienso ir a clases diarias
de espanol.

e Ah, claro.

o Y quiero conocer mejor la historia de Espana y tomar
algunas clases optativas de historia...

e Y seguro que quieres divertirte también, ;no?

o Claro, y quiero salir por ahiy conocer mucha gente.

e Bueno, pues si necesitas algo ya sabes.

o Gracias.

6. NO COMO CARNE

@6

2%

25

e jHola, mamal

Hola, hijo...

e Oye, mama, vienen unos amigos a cenar, ¢t como
haces la tortilla de patata?

Pues mira, es muy facil. Pones mucho aceite en una
sartény lo calientas. Yo tengo un truco: siempre
echo un diente de ajo. Cuando el ajo esta dorado,

lo saco y entonces anado las patatas. Las fries muy
muy bien, hasta que estén blanditas. También
puedes poner un poco de cebolla, la anades un rato
antes que las patatas... Luego anades los huevos.
Los bates bien bien bien y los echas en la sartén.
Cuidado, que no se te queme.

Uf, qué complicado... Creo que haré unos bocadillos.
Hay que ver, hijo...

o

o

e}

e Buenas tardes Silvia y bienvenida. Muchas gracias
por acompanarnos esta tarde.

Es un placer.

Silvia, hemos recibido muchas preguntas sobre ti
en nuestra pagina web. Mucha gente se pregunta si
sigues algun tipo de dieta.

Bueno, trabajo como modelo desde los 14 afos.
Claro que he tenido que aprender a cuidarmey a
seguir una dieta, pero no es muy estricta, no creas.
¢{Qué comes?

o

e}

o

Hombre, pues, mira, como mucha verdura, ademas
me encanta. También como bastante carne, como
hamburguesas, bistecs, pero siempre a la plancha...



¢ Aja. TG vives en Santander, al lado del mar, imagino
que también comes mucho pescado, mucho
marisco...

o Bueno, pescado si, a la plancha también, ;eh? Pero
marisco no, es que soy alérgica y ademas es muy
malo para la piel.

e Ya. Y fruta?

o Bueno, muchisima fruta, todos los dias me como
media pifa.

e Otra pregunta: ;Comes pan?

o Si, claro, pero siempre integral, eso si. Nunca como
pan blanco.

e ;Y comes dulces?

o Si, de vez en cuando, claro, pero tengo que ser
responsable y equilibrar mi alimentacién. Bueno,

a veces, en una fiesta de cumpleafos, por ejemplo,
puedo comer un trozo de tarta.

e ;Hay otras cosas que te gusta comer, pero que
no puedes?

o Si, el chocolate. Me encanta, pero es algo que me
tengo prohibido comer.

e Ya. ;Y pasta?

o Si, como lasana de vez en cuando. Es mi plato
favorito.

e Ya. ;Y en general cual es tu cocina favorita?

o Bueno, ahora mismo, la japonesa. He estado varias
veces en Japén y me encanta el sushi: es buenisimoy
ademas no engorda.

10

%% * Oye, Antonio, (cOmo es una comida familiar

normalmente en tu casa? Un dia festivo, asi como...
como en Navidad, por ejemplo.

o Pues bueno, en Navidad se come mucho, se bebe,
se canta, se baila, se hace de todo... Pero bueno,
también hacemos comidas familiares en verano, por
ejemplo. También es muy tipico.

e ;Al aire libre?

o Si, porgue hay un patio, mis padres tienen un patio
muy grande, y entonces suele venir mi familia,
nos reunimos todos y, bueno, pues, tenemos un
pequeno protocolo. Primero se saca el aperitivo,
después comemos y después tomamos el postre... Y
después se toma algo, depende del calor que hace.

e /Y qQué coméis normalmente?

o Pues mira, al principio, ponemos el aperitivo, es
como embutidos, aceitunas, un poco de patatas
chips, mientras esperamos la comida y en verano
normalmente comemos carne, carne a la brasa.Y
después el postre, bueno, pues si hace calor, pues un
poco de helado, normalmente. Y, bueno, y después
el café.

e Bueno, veo que coméis mucho. ;Quién cocina
todo eso?

o Mimadre. A ella le encanta cocinar. Lo que pasa es
que nosotros no ayudamos, es dificil.

e Uy, qué mal, ¢no?

o Pues si, es que no nos deja entrar en la cocina.

e Si, si, ya.

o Que si, mujer, pero luego recogemos Nosotros.

e Bueno, por lo menos...

o Ya, ya.

e ;Y duran mucho esas comidas?

o Pues si, la verdad es que si, normalmente
empezamos sobre la una, mas o menos, y
terminamos a las ocho de la tarde, mas o menos.

7.NOS GUSTO MUCHO

3

27-29 1

e Ovye, ;has visto qué articulo mas interesante sobre
México?

o No, nolo hevisto. ;Esta bien?

e Si, si, esta muy bien. Hablan de literatura, musica,
cine... Mira, hablan de aquel libro de Angeles
Mastretta que te regalamos.

o ¢Mal de amores?

¢ Si. Oye, por cierto, ¢lo leiste?

o Si, claro, lo lei. Me encanté. Es muy bueno. Hay
historias de amor, esta ambientada en el México
revolucionario... No sé. Y la protagonista es un
personaje superinteresante.

2.

e Mira, también habla de una cantante que no
conozco, se llama Natalia Lafourcade.

o jAh sil El otro dia of una cancién suya, en casa de
Jaime y me parecié muy bonita.

e (Si? JY qué tipo de musica es?
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o Bueno, es como musica actual, tipo pop, pero con
sonidos electrénicos y muy mexicanos. Me parecio
muy original.

e Ah, qué bien, pues me gustaria escucharla.

3.

e /Y de qué mas habla el articulo?

o De la pelicula Nosotros los nobles.

e Ah, he oido hablar de esa pelicula. ¢La has visto?

o Si, la vi hace poco.

e /Y qué te pareci6?

o Me gusté mucho, es muy divertida, y ademas los
actores estan muy bien.

0 ® Hola, Carmen, iqué tal?

o Muy bien, mafana empiezo mis vacaciones...

e jQué bien! ;Qué vas a hacer?

o Me voy a Tailandia.

e jQué envidia me das! Cuéntame un poco de tu plan.

o Bueno, el vuelo es hasta Bangkok...

e Oye, jy cuanto te ha costado el vuelo?

o 650 euros.

e jQué barato!

o Si, muy barato, he conseguido muy buena oferta...
Bueno, paso una noche en Bangkok y luego me voy
a Chiang Mai. Es una zona menos turistica, jy voy a
hacer una ruta en elefante!

e JENn serio? jQué emocionante! Yo siempre he querido
montar en elefante.

o Si, tengo muchas ganas, aunque me da un poco de
miedo también...

e Normal.

o Despuésvoy a visitar un poblado mas al norte,
donde viven las mujeres jirafa.

e Mujeres jirafa, ;qué es eso?

o Y a estas mujeres desde pequenas se les colocan
unos aros en el cuello y tienen el cuello muy largo...

e Qué horror, ¢no? Bueno, iy después de eso qué vas
a hacer?

o Después vuelvo a Bangkok y de ahi a las islas Phi Phi.

Son unas playas paradisiacas...

e Mm, qué bien, ¢eh? Ya te imagino alli, en una
hamaca, con tu pifa colada en la playa...

o Si, si, yo también me imagino. Pero bueno, una
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amiga que fue el afno pasado me ha dicho también
que hay que tener cuidado con los monos.
{Monos?

o Si, hay muchos, e incluso te abren la mochila para
agarrarte la comida...

Qué curioso, ¢no?

Si, espero que a mi no me pase. La verdad es que
tengo muchas ganas de hacer este viaje. También
me gustaria ver los templos de Buda, en Bangkok.
Mira este, tengo una foto, mira, es impresionante...
Si, jqué templo tan espectacular!

Si, ¢no?

Pues que disfrutes mucho tu viaje, Carmen, jya me
contaras qué tal!

o

(e}

@7

31-33

1.

e /Has estado en el Soniquete?

o ¢El Soniquete?

¢ Si, mujer, el restaurante nuevo de la plaza de la Cruz.

o Ah, si, si, estuve la semana pasada.

e JYquétal

o Ah, pues me gustdé mucho, esta muy bien. Comimos
un pescadito frito buenisimo. Ademas, ponen
flamenco de fondo. Es muy agradable.

e ;Y escaro?

o No, no me parecié caro.

2.

e ;Sabes? Ayer conoci a Rosario.

o ¢La novia de Carlos?

[ ] Si

o Y qué? ;Qué te parecié? Guapisima, ¢no?

e Si, ademas me parecié muy simpatica, muy maja. Un
encanto.

o Si, la verdad.

3.

e Elena, tl eres de Castelldn, ¢no?

o Si, de Morella.

e jAh! jQué bonito!

o ¢Has estado en Morella ta?

e Si, hace unos anos.

o Y tegusté...?

e Me encanté. El castillo, las murallas, las casitas... Es
un pueblo precioso.

o Bueno...



e [Tu familia vive alli?
o Si. Yo soy la Gnica de mi familia que ya no vive alli.

8. ESTAMOS MUY BIEN

@sA

3%-37 1.

e Uy, tienes mala cara.

o Es que no estoy bien, me duele mucho una muela. Y
ya hace unos dias que me duele...

e ;Te has tomado algo?

Si, una aspirina, pero no sirve de nada...

o

2.

jHolal

jHolal

Uy, estas resfriada, ¢no?

Si, y tengo mucha tos. No he podido dormir en toda
la noche.

o

o

Hola, Carlos.

Hola.

Oye, tienes mala cara. {Te pasa algo?
o Si, es que tengo un dolor de espalda...
¢ ;Has hecho un mal gesto o algo?

o No sé, me pasa muchas veces...

4.

e Hola.

o Hola. Uy, estas un poco afénica, ¢no?
¢ Si, es que en la escuela, con los nifios, no paro de
hablar y muchas veces estoy afénica.

o

@sc
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e Uy, tienes mala cara.

o Es que no estoy bien, me duele mucho una muela. Y
ya hace unos dias que me duele...

{Te has tomado algo?

Si, una aspirina, pero no sirve de nada...

Pues deberias ir al dentista...

o

2.

jHolal
jHolal
Uy, estas resfriada, ¢no?

o

42

o

3.

o

o

o

4.

o

e}

Si, y tengo mucha tos. No he podido dormir en toda
la noche.

Pues tienes que tomar mucha vitamina C: muchas
naranjas, kiwis...

Hola, Carlos.

Hola.

Oye, tienes mala cara. (Te pasa algo?

Si, es que tengo un dolor de espalda...

¢Has hecho un mal gesto o algo?

No sé, me pasa muchas veces...

Mira, para eso va muy bien un masaje.

¢SI? ¢TU crees?

Si, si, yo voy a un fisioterapeuta que es buenisimo.
Si quieres te doy su teléfono.

Hola.

Hola. Uy, estas un poco afénica, ¢no?

Si, es que en la escuela, con los nifios, no paro de
hablary muchas veces estoy afonica.

Uy, pues para eso lo mejor es tomar un vaso de agua
caliente con miel y limon.

¢Ah si? Yo tomo caramelos de eucalipto, pero lo voy
a probar...

Hola, Santiago. A ver, cuéntame qué te pasa.

No sé, no estoy bien. Ultimamente estoy muy
nervioso.

(Por algan motivo en concreto?

No sé, creo que es porque tengo mucho trabajoy
estoy muy estresado.

Mm... (/A qué te dedicas?

Soy traductor. Yo trabajo en una empresa de
traducciones y ademas estoy haciendo un master. Por
eso estoy viviendo en Madrid, pero yo soy de Bilbao.
Ah, ¢y desde cuando vives en Madrid?

Desde hace un ano.

Mm... (Y te gusta tu trabajo... y el master que estas
haciendo?

Si, si, me gusta todo mucho, pero el problema es que
tengo demasiado trabajo. Estoy ocupado los siete
dias de la semana. No descanso nada, ni el fin de
semana, porque es que no tengo tiempo.

Eres un poco perfeccionista, ¢no?
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o Bueno, perfeccionista no sé, pero soy muy
responsable y me gusta hacer bien mi trabajo... Y a
veces siento que no lo hago bien...

e Ya... Aver, ime puedes describir un poco mejor
cdmo te sientes? ¢Te mareas, a veces?

o Si, si, mucho... Ahora estoy mareado, por ejemplo.
Tengo nauseas, la cabeza me da vueltas... Y no sé,
estoy muy nervioso y estoy preocupado por todo... Y
yo normalmente soy una persona muy tranquila.

¢ ;Y has perdido el apetito?

o No, no, todo lo contrario, estoy todo el dia
comiendo.

@11

43-45 1
Lo primero que debes hacer es afrontar el problema;
si sabes que te da miedo hablar en pablico y tienes
que hacerlo, debes empezar a“entrenarte”. Puedes
hacer varios ensayos en casa, delante de tus amigos
o de tu familia; sequro que te dan buenos consejos
para mejorar tu técnica. También es (til controlar
la respiracion. La respiraciéon es como el“motor” del
cuerpo: sila controlas, puedes dominar tu nerviosismo.
Por eso, en los ensayos y el dia de la conferencia, debes
intentar respirar de manera pausada.
2.
Cada persona es diferente pero, en general, podemos
decir que se deben esperar unos meses antes de
empezar una relacion. Las personas que han roto con
su pareja tienen un sentimiento de pérdida y pasan, casi
siempre, por diferentes fases. Al principio no pueden
creer que la separacion es real, luego vienen la rabiay la
tristezay, finalmente, la aceptacién. Tienes que esperar
y observarla: ;Crees que lo ha aceptado? ;O parece alin
triste y enfadada? Sobre todo, debes ser paciente.
3-
En primer lugar, hay una cuestién que debes controlar
especialmente: tu alimentacion. Debes tomar
alimentos con mucha fibra (verduras, frutas y cereales
integrales) evitar las grasas animales (como embutidos,
carnes grasas y mantequilla) y comer preferentemente
pescado. De cualquier modo, trabajas muchas
horas, demasiadas, y el problema es que siempre
estas sentada. Existe un ejercicio para los musculos
abdominales que se puede hacer en estos casos: tienes
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que controlar elabdomen y mantener la contraccion
durante diez segundosyy, luego, descansar durante diez
segundos mas. Puedes repetir este ejercicio cinco o seis
veces cada dos horas.

9. ANTES Y AHORA

3
4 ©® Buenastardes, amigosy amigas oyentes. Son las
cuatro y siete minutos de la tarde y continuamos
en el programa Tardes de vigje. Hoy nos acompana
Penélope Asensio, editora de la revista de viajes
Odisea. Buenas tardes, Penélope.

o Buenas tardes.

e Tenemos una serie de opiniones de nuestros oyentes
que hemos recogido en los Ultimos meses. Te las
vamos a leer y nos gustaria saber qué piensas tu.

o Ah muy bien, perfecto.

La primera dice: "Viajar es una experiencia unica. La
gente que viaja es mas interesante.” ;Qué opinas?

o Mira, yo creo que viajar es fantastico, a mi
personalmente me encanta, obviamente; pero hay
gente interesantisima que no ha viajado nunca.

La segunda afirmacion dice: "Hoy en dia es muy
dificil descubrir sitios nuevos y vivir aventuras.”
Bueno, no sé, creo que eso depende de tu actitud.
Si eres aventurero de verdad, puedes encontrar
experiencias nuevas en cualquier lugar.

“Ahora la gente puede viajar mucho mas que antesy
es0 es positivo.” ;§Qué piensas?

Estoy completamente de acuerdo. Hoy en dia todo
el mundo viajay eso es muy bueno. Viajar, coger
unavién, un tren o un barco ya no es exclusivo

de la gente rica. Cada vez hay mas ofertas, mas
posibilidades de viajar, y eso hace que personas de
todas las edades y de todas las clases sociales viajen.
Creo que eso es algo muy positivo.

Aja. Otra opinion: "Antes todo era mas romantico.
La gente viajaba en barco, en tren... y ese viaje era
parte de la aventura. Ahora todo es demasiado
rapido.”

Mira, creo que eso depende de como viajas. El avién
es un medio de transporte muy rapido y cémodo,
claro, pero todavia hay maneras romanticas de

(e}
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viajar: un crucero por el Nilo, el Transiberiano, un
viaje a caballo porla Ruta de la Seda...

e Y la Gltima: “Se puede vivir aventuras sin ir muy
lejos.”

o Evidentemente. La aventura puede estar en tu
propia casa, en un lugar que no conoces de tu
ciudad, en un pueblo de tu regién. En Espaia hay
muchisimos sitios desconocidos y muy interesantes.

e Bueno, Penélope, gracias por tus respuestas.

o Gracias a vosotros.

e Yahoravamosa...

¢ Pues hoy en el programa estaremos hablando con
personas cuya vida ha cambiado radicalmente en
los Gltimos anos. En estos momentos estaremos
hablando con Elisa Lépez.

o Hola, ¢qué tal?

e Elisa es de Argentina. ;Como estas?

o Muy bien.

e Elisa, tu vida ha cambiado mucho en pocos afos, ¢no?

o Si, mucho.

e ;COmMo era tu vida hace cinco afnos?

o Bueno, no tenia trabajo y vivia en una casa okupa en
las afueras de la ciudad, con mi novio y unos amigos.
Cultivabamos verduras en el jardin, viviamos con
muy poco dinero... Lo bueno es que tenia mucho
mas tiempo libre.

e ;Y ahora?

o Y ahora tengo un trabajo de responsabilidad en
una multinacional y gano mucho mas dinero, asi
que, claro, mi forma de vida es diferente. Vivo en un
departamento en el centro de la ciudad, pero casi no
estoy alli porque trabajo muchas horas al diay ya no
tengo tanto tiempo libre como antes...

e Y no tienes jardin, supongo...

o No, pero tengo una casa en el campo donde si
tenemos unjardin y todavia me gusta cultivar
lechugas, tomates... Me encanta estar en el huerto.

e ;Y alin estas con tu novio?

o Si, todavia estamos juntos. Y también vivimos
juntos, aunque ahora nos vemos mucho menos
que antes...

10

43 1-Aprender espanol es bastante facil.

2. Las mujeres conducen mejor que los hombres.
3. El cine americano es mejor que el europeo.

4. La comida espanola es muy buena.

5. El fatbol es un deporte muy aburrido.

10. MOMENTOS ESPECIALES

1

4 *® Mira, esta foto es de cuando estuve en Melpa, en

Colombia. En el ano 2010.

o jQué chulal ¢Y este eres ta?

e Si, y detras esta Olivia, mi amiga colombiana.
Estuvimos unos dias en un barco, aprendiendo a
hacer submarinismo. Alli fue donde empecé.

o Debe de serincreible estar ahi, en medio del agua.
Pero también debe de dar miedo, ¢no?

¢ Si, laverdad es que si. Mira, el dia que hicimos esa
foto por la mafana estuvimos buceando en el
arrecife y vimos un tiburén.

o ¢Un tiburén? Qué miedo, ¢no?

e Si, laverdad es que me quedé paralizado. Pero
bueno, la verdad es que luego seguimos buceandoy
fue fantastico.

@2

50-52 1«

e ;Un dia que recuerdo intensamente? Si, si, sin duda,
el 11 de julio de 2010, el dia en que Espana gané el
Mundial de Fatbol de Sudafrica.

o ¢Si? ¢Y dénde estabas?

e Pues mira, me acuerdo perfectamente. Estaba con
unos amigos en Madrid, en la Calle Alcala, mirando
el partido en una gran pantalla, de esas que ponen
cuando hay partidos importantes. Y nada, habia
muchisima gente, y fue superemocionante. Espana,
0 sea, o marcabamos ni un goly ya estabamos en
la prérroga y todos estdbamos supernerviosos. Y va,
y entonces, de repente, Iniesta marcé un gol.

o (Y tl qué hiciste entonces?

e Pues me volviloco. Me emocioné y... me emocioné
tanto que me puse a llorar de alegria.

o ¢En serio?
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e Si, telojuro, es que no sé qué me pasé... Tanta
tension acumulada... Uf, fue un momento increible.
Y luego lo celebré con mis amigos, toda la noche.

2.

e Oye, Emilio, ¢ta has vivido alglin acontecimiento
importante de la historia de Cuba?

o Bueno, la verdad es que si. Recuerdo cuando yo era
joven, estaba en el colegio... Fue en agosto del 94, lo
que es conocido como la crisis de los balseros.

e ;Y qué pasd? No recuerdo...

o Bueno, pues simplemente hubo un conflicto politico
entre Cuba y Estados Unidos y el gobierno cubano
empez6 a permitir a los cubanos irse en balsas
para Miami.

e Ah, iy cdmo lo viviste ta?

o Bueno, pues yo, como te decia, era muy joveny
recuerdo precisamente un dia que estabamos en la
playa con unos amigos, varios amigos del colegioy,
de pronto, llegd un grupo de personas que se iban
en balsas para Miami. Y recuerdo, mi amigo David,
que simplemente nos mird, miré la balsa y nos dijo:
“Diganle a mi madre que me fui.”

e Ostras, qué fuerte, ino?

o Pues si, la verdad es que fue muy impresionante.

e Y sefue? Decidibirse...

o Y sefue,y porsuerte llegd bien, pero hubo muchos
que no llegaron.

3.

e Mirecuerdo masintenso fue el 10 de diciembre de 1983.

o El10 de diciembre del 83... {Por qué?

e Porque fue el dia que recuperamos la democracia en
Argentina.

o Ya, es que saliais de una dictadura muy fuerte.

e Saliamos de 7 afos de proceso militar, de dictadura
con terrorismo de estado, represion, desaparecidos...

o Gente que se fue, ino?, exiliados...

e Exiliados, la Guerra de Malvinas.

o ¢Y ese dia tl donde estabas?

e Estaba conla mayoria de la gente en la Plaza de
Mayo, repleta...

o ¢En Buenos Aires?

e En Buenos Aires, con un calor intensisimo, los
bomberos echando agua...

o Eraverano.

174 | ciento setenta y cuatro

e Eraverano, tenia17 afos y estaba con mis
companeros del colegio, esperando el discurso del
nuevo presidente.

o jQué emocion!, ¢no? ;Y al final salié el presidente?

e Salid ala noche tardey recit6 el preambulo de
la Constitucion y todo el mundo llorando, nos
abrazabamos entre desconocidos, todos con todos...

o jQué fuerte! jQué bonito!

¢ Y fue el momento mas emocionante de la historia
reciente de Argentina.

o jQué bonito!

El otro dia estaba yo en casa de una amiga mia, Jennifer,
estudiando, y... ella tuvo que salira comprar, pero yo
me quedé en su casa, y COmo soy muy curiosa, empecé
a mirar en su armario. Jenni tiene unos pantalones de
licra que me encantan y no pude resistir la tentacién,
queria ver como me quedaban y me los puse. Me
quedaban perfectos. Estaba tan tranquila mirandome
en el espejo de su cuarto cuando...

2.

Resulta que hace unos anos estuve en Brasil de
vacacionesy fui a un restoran buenisimo, en Rio de
Janeiro. Tenia un hambre feroz,entonces pedi dos platos.
El mozo me dijo alguna cosa, pero yo no lo entendi.

3-

Cuando tenia18 anos, durante un tiempo tuve dos
novios, Carlos y Andrés, pero ellos no lo sabian, claro. Era
muy complicado, porque tenia que inventar millones de
mentiras, excusas, historias... El dia de mi cumpleanos
me confundiy quedé con los dos en el mismo sitio ya la
misma hora. Primero llegd Carlos con un ramo de flores...

10C
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El otro dia estaba yo en casa de una amiga mia, Jennifer,
estudiando,y... ella tuvo que salira comprar, pero yo

me quedé en su casa, y COmo Soy muy curiosa, empecé
amirar en suarmario. Jenni tiene unos pantalones de
licra que me encantan y no pude resistir la tentacién,
queria ver como me quedaban y me los puse. Me
quedaban perfectos. Estaba tan tranquila mirandome
en el espejo de su cuarto cuando... de repente entré



ella sin hacer ruido y me encontré alli, mirandome en el
espejo. Me queria morir. jQué verglienza!

2.

Resulta que hace unos anos estuve en Brasil de
vacaciones y fuia un restoran buenisimo, en Rio de
Janeiro. Tenia un hambre feroz,entonces pedi dos
platos. El mozo me dijo alguna cosa, pero yo no lo
entendi. Al final, llega el mozo con tanta comida que no
pude acabarme ni el primero. Resulta que alli los platos
son enormes. Y el tipo, muy amablemente, puso lo que
sobré en una bolsay melollevé.

3-

Cuando tenia 18 afnos, durante un tiempo tuve dos
novios, Carlos y Andrés, pero ellos no lo sabian, claro.
Era muy complicado, porque tenia que inventar
millones de mentiras, excusas, historias... El dia de

mi cumpleafnos me confundiy quedé con los dos en

el mismo sitio y a la misma hora. Primero llegb Carlos
con un ramo de flores...y luego Andrés, con otro regalo.
Cuando lo vi llegar, me puse roja como un tomatey no
fui capaz de decir nada. Me quedé tan paralizada que
me entré un ataque de risa y me fui corriendo.

MAS EJERCICIOS

UNIDAD1

8

g0 Oye, icuanto tiempo hace que vives en Espafa?

o Pues diez afos.

e /Diez, ya? Cuanto tiempo, ino? ;Qué tal teva
por aqui?

o Muy bien, me gusta mucho.

e /Y a qué te dedicas? Tienes una tienda, ¢no?

o Si, desde hace cuatro afios tengo una tienda de
bicicletas y vendo y alquilo bicicletas.

e /Y funciona?

o Si, funciona muy bien y me gusta mucho. Me
encantan las bicicletas, asi que en la tienda me lo
paso muy bien. Hablo con los clientes... Y eso me
ha ayudado mucho a mejorar mi espaniol. Lo hablo
desde los 15 anos, pero en Espana he aprendido
mucho.

e Ademas tu marido es espanol, ;no?

o No, mi marido es aleman, pero nuestros hijos van a
la escuela aquiy en casa entre ellos hablan muchas
veces espanol.

Y piensas quedarte a vivir en Espana?

o Si, creo que por el momento si. Estamos muy bien
aqui, jno queremos ir a ningdn sitio!

Pero supongo que vais a Alemania de vez en cuando...
No mucho, la verdad. jHace un ano que no vamos!

e}

o)
g1 1-

e Miamiga habla muy bien inglés porque va a una
escuela bilingue.

o iPor qué estudias espanol?

2.

e Creo que ver peliculas en versioén original va muy
bien para aprender una lengua.

o ;Qué te gusta hacer en clase?

3.

e Me siento inseguro cuando hablo en espanol.

o ¢Cuando usas el espanol?

4.

e ;COMoO te sientes en clase?

o Enlaclase de lengua los estudiantes pueden
sentir emociones como la ansiedad, el miedo o la
frustracion.

UNIDAD 2

6

62 *® Mehandicho que viviste un afio en un pequeno

pueblo de Bolivia, con una comunidad indigena.

o Si, si, es que soy antropdloga y linguista e hice un
doctorado sobre los indios aimaras y sobre su
lengua también.

e Qué interesante, ¢;no?

o Si, mucho. Es lo mejor que hice en mi vida. Aprendi
muchisimo.

e ;Y qué hiciste alli aparte del doctorado?

o Muchas cosas. Trabajé como voluntaria en una
escuela dando clases de espafiol, participé en un
proyecto de reconstruccién de unaiglesia, con dos
misioneros, creé un programa de radio...
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e (Si? ;Sobre qué?

o Sobre los aimaras: su lengua, su historia, sus
leyendas, su situacion actual...

e Qué bien...

o Si, y también hice muchas excursiones, viajé por toda
Bolivia y por otros paises de América Latina... Hice

muchas cosas, aproveché mucho el tiempo, la verdad.

e ;Ynotediopenairte?
o Si, laverdad es que si, mucho. Pero bueno, ahora
intento volver cada afo y paso alli uno o dos meses.

14

g3 estudié
estuve
tuve
comi
vine
nacio
quiso
dijo
escribid

UNIDAD 3

4
g¢ Hayunatelevision encima de la mesa.
Entre el sofa y la mesa hay unasilla.
El microondas esta encima del sofa.
Hay unalampara en el suelo, al lado de la mesa.
Debajo de la mesa hay un jarrén con flores.
Hay una alfombra al lado del sofa.
Hay un cojin encima del sofa.

10

g5 alquilar
cuadrado
tuyo
hay
cocina
habitacion
parquet
balcén
terraza
acogedor
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clasico
gusto
centro
silla
suyo
cojin
cuadro
afuera
ruidoso
barata
pequena
gastar
ayuda
jardin
imaginar
espejo
gente
madera
hogar
terraza
0scuro
revista

UNIDAD 4

2

¢ 1-Buenosdias, ;qué desea?

2. ;Qué les pongo?

3. /Me pones un café con leche, por favor?

4. Mira, te presento a Ana.

5. ;Teimporta si cierro la ventana? Es que hace
mucho frio.

6. ;Me dejas el boligrafo?

13

g7 Susan: papa, cuanto, quedamos, pedir, tener

Susana: tiempo, camarero, fantastico, contacto, puerta

14

68 Pepe Pecas pica papas con un pico. Con un pico pica

papas Pepe Pecas.
Siverte fuera la muerte y no verte tener vida, prefiero la
muerte y verte, que no verte y tenervida.



Q:

70

El que poco coco come, poco COCO compra; COmo yo
POCO COCO COMO, POCO COCO COMPIO.

UNIDAD 5

Hola, Andrea.

o Hola.

e ;Qué tal lavida en Valencia?

o Muy bien, me gusta mucho la ciudad.

e /Y cuanto tiempo vas a estar?

o Puesvoy a estar solo un semestre.

e ;Y qué planes tienes?

o Quiero descubrir la ciudad a fondo. Y atn no domino
mucho el espafiol, asi que pienso ir a clases diarias
de espanol.

e Ah, claro.

o Y quiero conocer mejor la historia de Espana y tomar
algunas clases optativas de historia...

e Y seguro que quieres divertirte también, ¢no?

o Claro, y quiero salir por ahiy conocer mucha gente.

e Bueno, pues si necesitas algo ya sabes.

o Gracias.

13
discoteca
copa
excursién
Cuba
coctel
cerrado
conocer
ciudad
cine
cenar
clasico
karate
Nueva York
karaoke
anorak
quedar
que
quien
alquilar

directo
ocio

Venezuela
Iguazi
Z00

trazo

diez

vez

veces
naturaleza

UNIDAD 6

14

71 1-¢{Teapetece una cerveza en esta terraza?

2. Hay que comprar arroz, cereales, manzanasy azucar.
3. No me gusta el chorizo, pero a veces lo como.

4. El queso Idiazabal tiene denominacion de origen.

5. Necesito la receta para hacer el gazpacho.

15

72 1. Yovoy a pedir pollo al ajillo.

2. Siempre desayuno un yogury galletitas.
3. No me gusta nada la tortilla con cebolla.
4. iNos llevamos bocadillos a la playa?

UNIDAD 7

1

13 ® Mira, y esto son las cataratas de Iguazu. jQué lugar

tan increible! Estas en medio de la selva, rodeado de
cascadas de agua...

o Si, la foto es superchula. ¢Y esto qué es?

e Son las misiones jesuiticas de San Ignacio. Fuimos
alli después de las cataratas y nos gusté mucho el
lugar. Esta puerta se conserva bastante bien.

o Si, jqué original!

e Y mira, aqui estamos en una excursién por la zona
fronteriza entre Argentinay Chile, en Los Andes. Alli
subimos a un lugar que esta a mas de 4000 metros
de altura. jQué friol Y en pleno verano, ieh? Pero nos
lo pasamos genial.

o Y esto son pinguinos, ¢no?
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e Si, dimos un paseo al lado del mary vimos muchos
pinglinos. Nos parecié muy curioso. Esen la
peninsula de Valdés, una zona donde hay muchos
animales de esos: pinguinos, lobos marinos...

o jQué interesante!

1
7% 1. Ayercenéen un restaurante buenisimo.
2. {Me lo pasé genial en la fiesta!
3. jHemos estado en Malagal!
4. {Me encanté esa pelicula!
5. Los padres de Marta me caen fatal.
6. El sefor de los anillos es mi pelicula favorita.
7- iEs la ciudad mas bonita del mundo!
8. Ayer no fuiaclase.
9. Me parecid excelente.
10. {Tu novia me cay6é muy bien!

12
75 1-jAyer cené en un restaurante buenisimo!
2. jLos padres de Marta me caen fatal!
3. jEl sefor de los anillos es mi pelicula favorital!
4. jAyer no fuia clase!
5. {Me parecié excelente!

UNIDAD 8

12
6 ® Bienvenidos al programa Vida saludable. Hoy tenemos

con nosotros a la doctora Maria Ugarte, que esta
aqui para resolver las consultas de nuestros oyentes.
Buenos dias, doctora.

o Buenos dias.

e Bueno, /pasamos a nuestra primera llamada?

o Claro.

e Puesvenga. Es de Ramon Garcia. Vamos a escuchar
lo que dice.

= Hola... Bueno, llamo porque muy a menudo estoy
afénico. Me duele mucho la gargantay a veces me
quedo sin voz... Me gustaria saber si me pueden dar
alguna solucién. Gracias.

o Bueno, Ramén, no has dicho si tienes un trabajo
que te obliga a hablar mucho. En ese caso, tienes
que aprender a controlar tu voz y para eso va muy
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@4

8

bien hacer ejercicios de respiraciéon. Habla bajo para
no forzar las cuerdas vocales e intenta no chillar.
Pero te voy a dar otros consejos que te pueden
ayudar a prevenir la afonia: si fumas, debes dejarlo
porque es muy malo para la garganta. Ademas,
debes evitar las bebidas muy frias y las bebidas
alcohélicas. Y ahora te voy a explicar como preparar
algunos remedios para tratar la afonia, ;de acuerdo?
El primero es una infusion de tomillo con miel y
limoén. Hierves un vaso de agua y afiades un poco
de tomillo, zumo de limén y una cucharada de miel.
Déjalo reposar durante 10 minutos y tématelo. El
segundo es alin mas facil: come pifia o bebe zumo
de pifa. La pina tiene ingredientes que ayudan a
revitalizar las cuerdas vocales.

14
1. quitar - quita - quitate

2. lavar - lava - lavate

3.

cubrir - cubre - clbrete

4. hidratar - hidrata - hidratalos
5. secar - seca - sécalos
6. relajar - relaja - relajate

UNIDAD 9

o

e}

o

o

o

iMira qué monal! ;Esta eres t(? ;Y ese gato?

Es Bicho. Era el gato de mi abuela. Es que yo a los 12
afos vivia con mi abuela, jsabes?

Ah, no, no, no lo sabia

Pues si...

Uau, jen esta foto estas superdiferente!

Si, tenia 15 afos, era adolescente...

¢Y salias mucho?

No te creas, no tenia muchos amigos en aquel
momento.

(En serio? Me cuesta creerlo, ino? Con lo sociable
que eres...

Si, ahora, pero entonces era un poco timida.
Mm... En esta ya eras un poco mas mayor, ;no?
jEstas guapisimal

Si... tenia 20 anos y trabajaba de modelo mientras
estudiaba.



e Es que eras muy guapa, tia... Bueno, ahora también,
ieh?

o Mira, este es Robert. Sali con él cuando vivia en
Nueva York. Era fotégrafo.

e Qué guapo, (eh?

e Si, pero no funcioné... Yo tenia 30 anosy él 20.

13

9 1. dia
2. policia
3.farmacia
4. pedian
5. vial
6. saliamos
7- teniais
8. seria
9. queria
10.via

14
go 1- Cuando tenia12 afosya media1,7o m.
2. Nos tenemos que irya, son las ocho y media.
3. Miabuela era una mujer muy sabia.
4. Mihermana pequena sabia leer a los 4 afnos.
5. No estuve mucho rato en la playa, hacia
demasiado calor.
6. Toma el metro hacia Plaza de Espana y bajate enla
segunda parada.

UNIDAD10

@13

81-83 1-
El otro dia quedé con Alberto, mi exnovio. Siempre
quedamos mas 0 menos una vez al afio para cenary
hablar de cémo va todo... Pero resulta que mi novio
me dijo que habia reservado mesa en un restaurante.
Y como no queria decirle que habia quedado con mi ex,
pues cené dos veces. Fui primero a cenar con Alberto
y luego cené otra vez con mi novio. jNo podia mas,
estaba llenisimal
2.
Hace unos anos fui de vacaciones a Montenegro con
unos amigos. Estaba en la playay, de repente, me

parecié ver a Benicio del Toro, que es un actor que

me encanta. Entonces, claro, fui corriendo a pedirle

un autégrafo, pero resulta que no era él, sino que era
alguien que se le parecia mucho. Pasé una vergiienza...
Pero el chico se lo tomd muy bien. Me dijo que no erala
primera persona que lo confundia con Benicio del Toro.
Asi que empezamos a hablary me invit6 a salir por la
noche con unos amigos suyos. Lo pasé muy bien.

3-

Una vez fui a un concierto con tres amigas. El concierto
era en un pueblo en el medio de la montafnay termind
bastante tarde. Cuando volviamos, nos quedamos sin
gasolina en una carretera en el medio del bosque y estaba
muy oscuro. Pasé muchisimo miedo.

15

g llegar-llegué
empezar - empecé
buscar-busqué
averiguar - averigué
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