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	PRIPREMA ZA IZVOĐENJE NASTAVNOGA SATA: DODATNA NASTAVA IZ PID-a

	NASTAVNA JEDINICA: 
	Čaj

	KLJUČNI POJMOVI: 
	podneblje i biljke zavičaja

	VRIJEDNOSTI: 
	1. 
znanje

2. 
solidarnost

3. 
identitet

4. 
odgovornost

	KOMPETENCIJE: 
	1. 
komunikacija na materinskome jeziku
2. 
komunikacija na stranome jeziku

3. 
digitalna kompetencija

4. 
inicijativnost i poduzetnost

5. 
matematička i kompetencije u prirodoslovlju i tehnologiji
6. 
učiti kako učiti

7. 
socijalna i građanska kompetencija

8. 
kulturna svijest i izražavanje

	CILJ SATA: 
	Proširiti spoznaje o drugim civilizacijama, posebno onima koje su poznati proizvođači i konzumenti čaja, utvrditi korisnost čaja kao napitka.

	OBRAZOVNA POSTIGNUĆA: 
	Uočiti međusobnu ovisnost podneblja i životne zajednice u zavičajnome području; nabrojiti tipične biljke i životinje zavičaja.

	ISHODI UČENJA: 
	Opisuje postupak nastanka čaja; navodi zemlje poznate po proizvodnji i konzumaciji čaja; samostalno priprema čaj.

	ZADATCI NASTAVE: 

a)
obrazovni (materijalni) 

b)
funkcionalni

c)
odgojni
	a) opisati način nastanka čaja
b) logički zaključivati, iznositi osobno mišljenje na zadanu temu
c) osvijestiti važnost ljudskoga rada

	NASTAVNE METODE: 
	govorenje, slušanje, razgovor, rad na tekstu, komunikacijsko-funkcionalni pristup

	OBLICI NASTAVE: 
	frontalni rad, individualni rad, rad u skupini

	NASTAVNI IZVORI, SREDSTVA I POMAGALA: 
	prikupljene i pripremljene suhe biljke / čajevi kupljeni u trgovinama, kuhalo za vodu, dodatci (šećer, med, sladilo, cimet...), cjediljka, šalice, žlice; projektor, računalo

	KORELACIJA: 
	HJ (usmeno izražavanje), PID (agregatna stanja vode, biljke zavičaja)

	MEĐUPREDMETNE TEME: 
	1. 
Osobni i socijalni razvoj
2. 
Zdravlje, sigurnost i zaštita okoliša

3. 
Učiti kako učiti

4. 
Poduzetništvo

5. 
Uporaba informacijske i komunikacijske tehnologije

6. 
Građanski odgoj i obrazovanje

	METODIČKI SUSTAVI I PRIPADAJUĆI ČIMBENICI:
	korelacijsko-integracijski, komunikacijski, stvaralački


	TIJEK NASTAVNOGA SATA – SLIJED POUČAVANJA

	NASTAVNE ETAPE (situacije)
	 SADRŽAJ NASTAVNE SITUACIJE

	UVODNI DIO
	Tijekom rada na terenskim nastavama učenici su prikupili dosta biljaka. Ako ste ih pažljivo prikupljali i sušili te osušene spremali u suhe staklenke ili papirnate vrećice, imate zavidnu kolekciju razrednih čajeva. Sve te čajeve prije sata potrebno je izložiti na vidno mjesto u učionici. Ako niste prikupljali biljke, potrebno je donijeti nekoliko različitih vrsta čajeva (u filtarskim vrećicama i u obliku suhih biljnih preparata).
Učenici sjede u krugu. U sredinu je potrebno postaviti stol. Na stolu su pripremljene osušene biljke (čajevi). Svaki čaj ima natpis s nazivom biljke.
Učiteljica/učitelj započinje razgovor poticajnim pitanjima: Što se nalazi na stolu ispred vas? Što je u tim staklenkama/vrećicama? Opiši postupak kojim smo od biljke iz prirode došli do biljke u ovome obliku. Čemu nam služe sušene biljke?
Znate li kako je nastao čaj? (Prihvaćamo sve razumne učeničke odgovore.)

Najava: Danas ćemo saznati kako je nastao čaj.

	GLAVNI DIO
	Čaj potječe iz zemalja koje su daleko od nas, zbog toga ćemo pažljivo slušati priču o njegovu nastanku jer ćemo tijekom priče provjeravati što smo upamtili.

Učiteljica/učitelj priča priču s pomoću PPT-a. Nakon određenih dijelova priče kratkim pitanjima, koja su uklopljena u prezentaciju, provjerava učeničku pozornost na sadržaje.

Nakon prezentacije slijedi kratak razgovor: Koliko često pijete čaj? Koliku količinu čaja popijete tada? Pripremate li si sami čaj ili to netko dugi učini za vas? Kako pripremate čaj? Opišite postupak. Stavljate li neke dodatke u čaj? Koje dodatke volite u čaju?

	ZAVRŠNI DIO
	Aktivnost: Priprema i degustacija čajeva
Za tu aktivnost potrebno je pripremiti kuhalo za vodu s vrućom vodom. (Kuhalom obvezno treba rukovati učiteljica/učitelj!)

Potrebne su šalice za čaj za svakoga učenika te cjedilo i žlice. Pripremite i dodatke poput šećera, sladila (ako mogućnosti dopuštaju, pripremite i steviu), med, limun, cimet…
Učenici odabiru od koje biljke žele kušati čaj, u šalicu stavljaju žličicu osušene biljke i učiteljica/učitelj im nalijeva vruću vodu. Pripremljeni napitak treba prekriti tanjurićem i pričekati 10 minuta, ocijediti te u gotov čaj učenici neka sami dodaju dodatke po želji.

Za vrijeme čekanja pripreme čaja (10 minuta) može se razgovarati o korisnosti pojedine vrste čaja na naš organizam (čaj od bazge dobar je za dišne putove, kamilica za probavu, kupinov list za probavu…).
Učenicima možemo ponuditi ledeni čaj koji smo ranije pripremili i ohladili.
Nastavni sat završavamo pranjem korištenoga posuđa i čišćenjem radnih mjesta.
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