Vesna Pešut Vuković, I. OŠ Ogulin, Ogulin
Briga o zdravlju
1. Čovjek je zdrav:
a) kad često ide k liječniku
b) kad njegovo tijelo dobro radi
c) kad ne ide liječniku.

2. Označi uljeza među zdravom hranom.
a) svježe voće i povrće
b) riba
c) prženi krumpirići

3. Kad nas nešto boli:
a) uzmemo lijek koji nađemo u ormariću za lijekove
b) objasnimo roditeljima ili liječniku da nas boli
c) nikome ne kažemo da nas boli jer je sram.

4. Označi što je nasilje.
a) druga riječ za naselje (npr. Karlovac)
b) udaranje i ruganje
c) vrijeđanje i dodirivanje po tijelu

5. Što nije pravo djeteta?
a) pravo na zdravu hranu
b) pravo na čistu vodu i okoliš
c) pravo da bez pitanja uzmeš tuđu igračku koja ti se sviđa

6. Što možeš učiniti kad vidiš da nekoga zlostavljaju?
a) Potući se sa zlostavljačem i tako zaštiti tu osobu.
b) Potražiti pomoć odrasle osobe.
c) Okrenuti se i što prije zaboraviti što si vidjela/vidio.
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7. Hrabri telefon i Plavi telefon su:
a) telefoni plave boje
b) udruženja koja pomažu zlostavljanoj i zanemarenoj djeci
c) paket telefonskih pogodnosti ako kupiš plavi mobitel.
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