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BREŽULJKASTI KRAJ
HRVATSKO ZAGORJE
(Krapinsko-zagorska županija)

1. KORISNICI:
OSNOVNA ŠKOLA _______________________________________________


	RAZRED
	BROJ UČENIKA
	UČITELJICA/UČITELJ I PRATNJA

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	UKUPNO
	UKUPNO
	UKUPNO                                
	UKUPNO UČENIKA I ODRASLIH

	
	
	
	




2. MJESTO IZVOĐENJA: Marija Bistrica – marijansko svetište; Gusakovec – seosko imanje Lojzekova hiža; Gornja Stubica – Gupčeva lipa
3. VRIJEME IZVOĐENJA: nadnevak: _____________________
4. STRUČNO VODSTVO: a) učiteljica/učitelj
                                           b) turistički vodič
                                           c) muzejska pedagoginja / muzejski pedagog
                                           d) voditelj radionica
5. PRIJEVOZ (naziv putničke agencije): _________________________________________________________
	CIJENA  PO UČENIKU
	PRIJEVOZ
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	MUZEJ
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6. PLAN PUTA:
1. MARIJA BISTRICA
– razgled crkve Majke Božje Bistričke i kalvarije 
– obilazak medičarske radnje Medni bar uz prezentaciju izrade medičarskih proizvoda
– obilazak Galerije Hudek – stalni postav skulptura na otvorenome
2. GUSAKOVEC
– ručak
– razgledavanje seoskoga imanja 
– sportske i rekreacijske aktivnosti
3. GORNJA STUBICA
– Gupčeva lipa


PRIJEDLOG PRIPREME
	osnovna škola: 
	školska godina: 

	učiteljica/učitelj: 
	razred: 4.
	nadnevak: 
	redni broj sata: 

	POSJET BREŽULJKASTOMU KRAJU – CJELODNEVNA TERENSKA NASTAVA

	NASTAVNO PODRUČJE /
NASTAVNA TEMA: 
	BREŽULJKASTI KRAJEVI REPUBLIKE HRVATSKE

	VRSTA NASTAVNOG SATA:
	vježbanje i ponavljanje

	MJESTO ODRŽAVANJA:
	brežuljkasti kraj

	NASTAVNA JEDINICA: 
	Prirodno-zemljopisni uvjeti brežuljkastih krajeva
Gospodarstvo brežuljkastih krajeva
Naselja brežuljkastih krajeva
Povijesne i kulturne znamenitosti brežuljkastih krajeva

	KLJUČNI POJMOVI: 
	– brežuljkasti kraj
– reljefna obilježja, podneblje, zemljovid
– gospodarstvene djelatnosti
– gradska središta, sela
– kulturno-povijesni spomenici
– pučki običaji (narodna baština)

	VRIJEDNOSTI: 
	1. 	znanje
2. 	solidarnost
3. 	identitet
4. 	odgovornost

	KOMPETENCIJE: 
	1.	komunikacija na materinskome jeziku
3. 	digitalna kompetencija
4. 	inicijativnost i poduzetnost
5. 	matematička i kompetencije u prirodoslovlju i tehnologiji
6. 	učiti kako učiti
7. 	socijalna i građanska kompetencija
8. 	kulturna svijest i izražavanje

	AKTIVNOSTI UČENIKA:
	promatraju, prikupljaju, bilježe, fotografiraju, procjenjuju

	CILJ SATA: 
	Postojeća znanja koja učenici imaju povezati s programskim sadržajima u novim uvjetima života i rada.

	OBRAZOVNA POSTIGNUĆA: 
	– upoznati i na zemljovidu pokazati brežuljkaste krajeve RH, najveće rijeke i brežuljke
– uočiti obilježja reljefa brežuljkastih krajeva
– navesti osnovne gospodarstvene djelatnosti toga kraja
– razumjeti uvjetovanost prirodno-zemljopisnih uvjeta i gospodarstva
– imenovati i na zemljovidu pokazati gradska središta, opisati naselja i izgled sela
– navesti kulturno-povijesne spomenike i najpoznatije povijesne osobe 
– upoznati pučke običaje toga kraja

	ISHODI UČENJA: 
	Zna navesti osnovna obilježja brežuljkastoga zavičaja.

	ZADATCI NASTAVE: 
a)	obrazovni (materijalni) 
b)	funkcionalni
c)	odgojni
	a) upoznati brežuljkasti kraj i uočiti najvažnije osobitosti; ponoviti obilježja reljefa brežuljkastoga kraja; ponoviti koje su najveće rijeke i uzvisine i pokazati ih na zemljovidu; uočiti izgled krajolika – šume, polja, livade, vinogradi (fauna i flora); ponoviti najvažnije gospodarske grane (razmisliti o odabiru budućega zanimanja); ponoviti i na zemljovidu pokazati važnija naselja; ponoviti kulturno-povijesne znamenitosti (gradine, crkve, muzeji); upoznati kulturnu baštinu i tradicijske obrte (izrada drvenih igračaka, licitara i svijeća)

b) osposobiti učenike za snalaženje u nepoznatome otvorenom prostoru; razvijati sposobnost promatranja, uočavanja, opisivanja i zaključivanja; razvijati sposobnost uočavanja uzročno-posljedičnih odnosa između zemljopisnih uvjeta i gospodarstva; primjenjivati ranije stečena znanja s terenske nastave; razvijati sposobnost prepoznavanja različitoga bilja; razvijati sposobnost povezivanja korelativnih sadržaja s literaturom; razvijati logičko razmišljanje, analizu i sintezu

c) poticati osjećaj za očuvanje nacionalne i kulturne baštine; poticati učenike na rad u skupini i rad u paru, poticati na prijateljstvo, međusobno uvažavanje i toleranciju; razvijati zanimanje za boravak u prirodi; izgrađivati pravilan odnos prema izvanškolskim aktivnostima, a posebice prema terenskoj nastavi; razvijati ekološku svijest, očuvanje okoliša

	NASTAVNE METODE: 
	usmeno izlaganje, razgovor, demonstracija, čitanje i rad s tekstom, pisanje, praktični radovi, istraživanje

	OBLICI NASTAVE: 
	frontalni rad (F), individualni rad (I), rad u paru (P), rad u skupini (S)

	NASTAVNI IZVORI, SREDSTVA I POMAGALA: 
	neposredno okruženje, kompas, zemljovid, olovka, papir, gumica, fotoaparat, NL, turistički vodič zavičaja

	KORELACIJA: 
	Hrvatski jezik: povezanost kulturno-povijesnih spomenika s književnošću – književne vrste, veliko početno slovo, zavičajni jezik
Likovna kultura: pripadnost pojedinih kulturno-povijesnih spomenika slikarstvu, kiparstvu, graditeljstvu
Glazbena kultura: posebnost glazbenoga izričaja užega zavičaja – folklorna glazba Hrvatskoga zagorja
Vjeronauk: značenje pojedinih kulturno-povijesnih spomenika za vjernike i crkvu
Likovna kultura: volumen i masa u prostoru – arhitektura i urbanizam, kompozicija oblika

	MEĐUPREDMETNE TEME: 
	1. 	Osobni i socijalni razvoj
2. 	Zdravlje, sigurnost i zaštita okoliša
3. 	Učiti kako učiti
4. 	Poduzetništvo
5. 	Uporaba informacijske i komunikacijske tehnologije
6. 	Građanski odgoj i obrazovanje







	
TIJEK TERENSKE NASTAVE

	
1. UVOD (PRIPREMA ZA TERENSKU NASTAVU)
Prije polaska na terensku nastavu s učenicima razgovaram o mjestima kroz koja se prolazi i pronalazimo ih na zemljovidu. Učenicima dajem plan rada, potrebni materijal, radne listove i osnovne upute. 
Dogovaramo osnovna pravila ponašanja na javnim mjestima i prometnicama.
UPUTE ZA RAD
Najznačajnija obilježja brežuljkastoga kraja zapisat će u tablicu tijekom terenske nastave (rad u paru ili skupini).

BREŽULJKASTI KRAJ



	PRIRODNO-ZEMLJOPISNI UVJETI REŽULJKASTIH KRAJEVA

	GOSPODARSTVO BREŽULJKASTIH KRAJEVA

	NASELJA BREŽULJKASTIH KRAJEVA

	POVIJESNE I KULTURNE ZNAMENITOSTI BREŽULJKASTIH KRAJEVA

	
– RELJEF

– KLIMA

– VODE
	












	
	



2. IZVOĐENJE TERENSKE NASTAVE
Razgovor o brežuljkastome kraju može započeti i u autobusu.
Upoznajemo mjesto i cilj.

PRIRODNO-ZEMLJOPISNI UVJETI
1. Ponovimo gdje se nalazi Hrvatsko zagorje.
Hrvatsko zagorje nalazi se u sjeverozapadnome dijelu Hrvatske (učenici koji imaju zemljovid dat će precizniji odgovor), sjeverno od Zagreba, između Medvednice i Save na jugu, slovenske granice na zapadu, rijeke Drave na sjeveru te Kalnika na istoku.
2. Opiši izgled toga kraja. (Učenici vožnjom u autobusu i šetnjom razgledavaju i opisuju kraj.)
Raznoliki su krajolici Hrvatskoga zagorja. Pitomi brežuljci obrasli su šumom hrasta kitnjaka i običnoga graba, osunčani obronci puni su vinograda i voćnjaka, a riječnim dolinama Krapine, Sutle i Bednje prostiru se male njive.
3. Koja je najviša gora sjeverne Hrvatske?
Najviša gora sjeverne Hrvatske, smještena između rijeke Krapine i Bednje, zove se Ivanščica.
4. Istražimo kakvo je tlo. (Učenici određuju vrstu tla.)

GOSPODARSTVO BREŽULJKASTIH KRAJEVA (šetnja seoskim imanjem Lojzekova hiža u Gusakovcu)
1. O čemu ovisi gospodarska djelatnost određenoga kraja? (Učenici promatraju okolinu i obrazlažu i zaključuju.)
Gospodarska djelatnost određenoga kraja ovisi o prirodno-geografskim i kulturno-povijesnim uvjetima.
2. Kojom se djelatnošću bave ljudi u brežuljkastome kraju? (Učenici promatraju vrtove, voćnjake, domaće životinje, poljoprivredne strojeve...)
Poljodjeljstvom (kukuruz, povrće: krumpir, kupus), voćarstvom (šljive, jabuke, kruške), vinogradarstvom i
vinarstvom, stočarstvom.
Hrvatsko zagorje oaza je sačuvane prirode, zelenila i ljekovitih voda, stoga se razvio i turizam.
3. Koje su najpoznatije toplice Hrvatskoga zagorja?
Najpoznatije toplice s kvalitetnim termalnim izvorima su Krapinske, Stubičke i Tuheljske.
4. Nabroji kulturno-povijesno nasljeđe Zagorja koje posjećuju turisti.
Burgovi, dvorci, crkve i drugi spomenici.
MARIJA BISTRICA
Obilazak najpoznatijega hodočasničkog središta u Hrvatskoj: Marije Bistrice.   
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Svi puteljci vode u Mariju Bistricu.

Učenici mogu u crkvi otpjevati pjesmu koju su učili na vjeronauku.

Učenicima dajemo osnovne podatke o crkvi.
   Mjesto Bistrica spominje se u pisanim dokumentima 1209. godine. Župa Marija Bistrica spominje se u 14. st. i bila je posvećena sv. Petru i Pavlu. Župna kurija iz 18. st. i bistrička crkva bili su mjesta okupljališta hrvatskih rodoljuba iliraca.
U župnome dvoru donesena je i odluka o osnivanju Matice ilirske koja je prerasla u Maticu hrvatsku.
U Mariji je Bistrici Vatroslav Lisinski skladao prvu hrvatsku operu Ljubav i zloba.
Godine 1880. požar je oštetio čitavu crkvu osim glavnoga oltara s kipom Majke Božje Bistričke koji je ostao posve neoštećen.
(preuzeto s Wikipedije)

OBRTI
5. Ljudi u prošlosti nisu mogli živjeti samo od onoga što se priskrbilo na malo obradive zemlje. Zbog toga su se vrlo rano počeli razvijati brojni obrti.
Kojim se tradicijskim obrtom još i danas bave ljudi brežuljkastoga kraja? 
Medičarsko-svjećarski obrt, izrada dječjih zagorskih drvenih igračaka, lončarstvo, lepoglavska čipka...
Tradicijska izrada zagorskih drvenih igračaka, lepoglavska čipka te medičarski i licitarski proizvodi zbog svojih su posebnosti i vrijednosti uvršteni na listu nematerijalnih dobara UNESCO-a.

Posjet medičarsko-svjećarskomu obrtu
Učenici promatraju izradu licitara i svijeća, a zatim i sami sudjeluju u njihovoj izradi (radionica).
Najpoznatiji su medičarski proizvodi licitari, kolači u obliku srca, bebica, konjići i krunice.
Učenici doznaju kako je izrada svijeća započela 1592. godine u Varaždinu gdje je bio osnovan i prvi licitarski ceh u Hrvatskoj. Najviše medičara i svjećara ima na području Marije Bistrice.
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Učenici mogu posjetiti i obrt za izradu dječjih drvenih igračaka.
Najčešće se izrađuju konjići, leptiri, svirale i pokućstvo za lutke. Svaka od tih igračaka unikatni je primjerak.

PARK SKULPTURA
Učenici promatraju skulpture, djela vrhunskih drvorezbara.

NASELJA BREŽULJKASTIH KRAJEVA
Najgušće naseljeno područje.
Zašto su ljudi naseljavali brežuljkasta područja? (Radi lakše obrane od neprijatelja i poplava.)
Po čemu se ta naselja razlikuju od vaših? Kojim narječjem govore stanovnici Zagorja? (Stanovnici Zagorja govore kajkavskim narječjem.)

SPORT I REKREACIJA
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3. ZAVRŠNI DIO TERENSKE NASTAVE
Učenici iznose svoje doživljaje i stvaraju zaključke.
Koji smo kraj obišli? Što smo doznali? Po čemu se razlikuje od tvoga kraja? 
Može se organizirati kratki kviz.

Na povratku učenici pjevaju pjesme koje su prethodno naučili na satu glazbene kulture.

Nakon terenske nastave učenici na satu prirode i društva čitaju svoje zabilješke, pokazuju fotografije i izrađuju plakat.
Učiteljica/učitelj usmjerava na dodatne izvore.
EVALUACIJA – procjena uspješnosti
Što znam o brežuljkastome kraju?


	O MILA MAJKO NEBESKA 

O mila Majko nebeska, 
ti zaštitnice bijednika, 
slušaj naš glas, pogledaj nas, 
svima nama izmoli spas. 
 
Ti raj si nam otvorila 
kad Isusa si rodila; 
bez njega mi bijedni bi svi 
vječnu sreću izgubili. 
 
Kad duši našoj teško je, 
kad pritisnu je nevolje, 
tebi se tad moli svak rad, 
a ti blažiš bijedu i jad.




	
Zdravo djevo   
Zdravo, Djevo, svih milosti puna,
vječnog sunca ogrnu te sjaj.
Oko čela zvjezdana ti kruna,
ispod nogu stenje pakla zmaj.

Rajska Djevo, kraljice Hrvata,
naša Majko, naša zoro zlata,
odanih ti srca primi dar,
primi čiste ljubavi nam žar.

Blažena si, jerbo sva si čista,
zmijin dah ne okuži ti grud!
Zvijezda sreće i nama da blista,
noći grijeha mrak rasprši hud!
 Zdravo djevo   
Zdravo, Djevo, svih milosti puna,
vječnog sunca ogrnu te sjaj.
Oko čela zvjezdana ti kruna,
ispod nogu stenje pakla zmaj.

Rajska Djevo, kraljice Hrvata,
naša Majko, naša zoro zlata,
odanih ti srca primi dar,
primi čiste ljubavi nam žar.

Blažena si, jerbo sva si čista,
zmijin dah ne okuži ti grud!
Zvijezda sreće i nama da blista,
noći grijeha mrak rasprši hud!
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BREŽULJKASTI KRAJEVI RH
PRIRODNO-ZEMLJOPISNI UVJETI (prostori koji nisu posve ravni, a nisu ni prave planine)
– prostiru se u dijelu središnje Hrvatske (SZ i Z)
– zavičajna područja: Hrvatsko zagorje, Prigorje, kraj uz Samobor, Žumberak, Banovina, Kordun, Vukomeričke gorice, dio Međimurja, Moslavina, Bilogora, požeški kraj...
PRISOJNA STRANA – južna, osunčana, gušće naseljena 
OSOJNA STRANA – sjeverna strana, bez sunca, rjeđe naseljena i bolje poljoprivredno iskorištena strana brežuljka, uzvisine slabije poljoprivredno iskorištene
– gore: Medvednica, Ivanščica, Žumberačka gora, Petrova gora, Zrinska gora, Papuk, Psunj, Bilogora, Kalničko gorje, Krndija
– rijeke: Bednja, Sutla, Krapina, Lonja, Česma, Ilova, Orljava, Kupa, Korana, Dobra, Mrežnica

GOSPODARSTVO
– povrtlarstvo: krumpir (Međimurje i gornja Podravina), kupus, kukuruz
– voćarstvo: jabuke, šljive, kruške
– vinogradarstvo: vinova loza, vino, vinske ceste – kutjevačka (Papuk), moslavačka i jaskanska vinogorja (Jaska)
– stočarstvo: svinje, perad, goveda
– šumarstvo: pretežito bukove šume Papuka, Psunja, Zrinske gore
– industrija: Mesna industrija Gavrilović u Petrinji, manji tekstilni i metalurški pogoni
– turizam: seoski turizam, dvorci i utvrde, toplice (zdravstveni turizam – Topusko, Stubičke, Krapinske i Tuheljske toplice), parkovi prirode (Medvednica, Papuk, Žumberačko gorje), lovni turizam
– mineralni izvori: Jamnička kiselica

NASELJA
– najgušće naseljeno: Hrvatsko zagorje, gornje Međimurje i Prigorje (južno predgorje Medvednice)
– slabije naseljeno: brdoviti krajevi Banovine i Korduna, a najslabije – viši predjeli Žumberka
– gradska središta: Zagreb (Gornji grad, Kaptol i sjeverni dijelovi), Požega, Petrinja (Banovina), Daruvar, Pakrac, Krapina, Karlovac, Slunj (Kordun)
– raštrkana naselja – na brežuljku – obrana od poplava i neprijatelja

POVIJESNE I KULTURNE ZNAMENITOSTI
– utvrde, crkve, samostani: svetište Majke Božje Bistričke, crkva u Lepoglavi i Belcu
– utvrde, utvrđeni vlastelinski gradovi i dvorci: Trakošćan, Veliki Tabor (stari grad utvrda) – Hrvatsko zagorje, Stari grad Ozalj, Dubovac (Karlovac), utvrda Medvedgrad
– povijesne osobe: Matija Gubec, Ljudevit Gaj, Antun Mihanović (spomenik Lijepoj našoj – Zelenjak), Dobriša Cesarić
– špilja Hušnjakova u Krapini – nalazišta pračovjeka
– narodne nošnje
1. S pomoću tih natuknica napiši izvještaj ili sastavak:
· obilazak muzeja, povijesnih, kulturnih i prirodoslovnih znamenitosti Hrvatskoga zagorja, priče kroz stoljeća
· izgled krajolika, zavičaja (doline, brežuljci (prisojne i osojne strane), polja, šume, vinogradi, voćnjaci, rijeke...)
· zanimanja stanovništva, upoznavanje života i rada našega naroda u prošlosti
· čuvanje kulturne baštine, tradicije, povijesnih spomenika i čovjekova okoliša
· kulturno ponašanje na javnim mjestima, kulturnim ustanovama i javnome prijevozu
· djeca, igra, radost, veselje, razvijanje prijateljstva, tolerancije i međusobne pomoći

2. Vrati se u vrijeme grofova, vitezova, prelijepih djevojaka, dvoraca s bezbroj soba koje skrivaju tisuće tajni te ispričaj nikad ispričanu priču.


3. Pronađi fotografije koje prikazuju prošlost (dvorci, vitezovi, predmeti i sl.) te ih zalijepi u bilježnicu PID-a.

4. Ako želiš, pročitaj djelo Hinka pl. Davile Zagorska ruža, priču o tragičnoj ljubavi Veronike Desinićke i grofa Fridriha Celjskoga, u jednome od najboljih romana ikada napisanih u Hrvatskoj.
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PROFIL KLETT
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