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Pripremila:
mr. SNJEŽANA ZUBER

PLAN I PROGRAM IZVANUČIONIČKE NASTAVE

(VIŠEDNEVNOGA BORAVKA UČENIKA ČETVRTOGA RAZREDA)

Mjesto izvođenja: Beli, otok Cres

Vrijeme izvođenja: 

1. PLAN I PROGRAM ŠKOLE I ODGOJNO-OBRAZOVNOGA RADA U ŠKOLI U PRIRODI:

a) Organizacija rada razrednoga odjela tijekom višednevnoga boravka u Belom (zdravstveno-higijenske navike, prijateljski odnosi među učenicima, pravila ponašanja u novim životnim uvjetima i dr.)

b) Nastavne aktivnosti: Cjeline – Priroda, Uvjeti života; Prirodne posebnosti RH; More; Primorski krajevi RH
c) Aktivnosti u slobodnome vremenu učenika (sportska natjecanja, šetnje, igre, aktivnosti povezane s održavanjem prostorija u kojima borave učenici i sl.)

2. MJESTO I ULOGA UČITELJA JE DA U ZAJEDNIŠTVU S UČENICIMA REALIZIRA:

programske sadržaje nastave prirode i društva, hrvatskoga jezika, matematike, likovne kulture, tjelesne i zdravstvene kulture i slobodnih aktivnosti.

Način realizacije tih sadržaja detaljno je prikazan planom i programom višednevnoga boravka učenika.

LOKALITET REALIZACIJE: Beli, otok Cres

3. CIJENA BORAVKA: 

Cijena uključuje: 

– pet punih pansiona u Pansionu Tramontana u Belom

– prijevoz luksuznim minibusom autoprijevoznika Čazmatrans do odredišta
– program Učimo prirodu u realizaciji Eko-centra Caput Insulae Beli

– dvije ulaznice za muzeje u Cresu i Krku

– stručnoga vodiča

CILJEVI:

· u prirodnim uvjetima osnažiti učenike za daljnje napore u životu

· iskustvo i znanje učenika u novoj životnoj okolini povezati s programskim, ali i prigodnim sadržajima

· razviti zdrave navike i ispravna ekološka gledišta

ZADAĆE:

· promatranje, doživljavanje i prikazivanje sadržaja o životu radi poticanja aktivnosti učenika za usvajanje novih znanja i iskustava te njihovo proširivanje, produbljivanje i provjeravanje
· učenje životnih sadržaja primjerenim radom uz igru i na veseo izviđački način koji pridonosi zdravstvenomu i tjelesnomu odgoju

· usvajanje specifičnih znanja te higijenskih, radnih i humanih odnosa

· razvijanje svijesti o potrebi zaštite i čuvanja kvalitete okoliša te ljubavi prema prirodnim i radom stvorenim vrijednostima te potrebi korištenja slobodnoga vremena za širenje vlastitih kulturnih obzora

· razvijanje svestrane osobnosti primjerenim zadaćama u životnim i radnim prilikama

· razvijati ljubav prema domovini

VIŠEDNEVNI BORAVAK UČENIKA bit će realiziran u danima:

· nedjelja: – polazak ispred škole 
– putovanje prema odredištu

– odmor u Severinu na Kupi

– Lokvarsko jezero

– panoramski pogled na Krčki most, otok Krk i Velebitski kanal

– odmor tijekom čekanja prijevoza trajektom na liniji Valbiska – Merag

– odredište Beli, Pansion Tramontana 

– ponedjeljak: – boravak u Belom

– realizacija plana i programa

· utorak: – realizacija plana i programa, obilazak poučne staze Tramuntana prema planu Eko-centra Caput Insulae

– obilazak povijesnih i kulturnih znamenitosti Belog

· srijeda: – realizacija plana i programa 

– obilazak poučne staze Tramuntana prema planu Eko centra Caput Insulae

– posjet gradu Cresu, obilazak lokaliteta i muzeja grada

– posjet mjesnoj školi

– četvrtak: – realizacija plana i programa

– obilazak poučne staze

– petak: – povratak 
– posjet gradu Krku uz obilazak povijenih i kulturnih znamenitosti, posjet Gradskomu muzeju

NEDJELJA
1. CILJ

Na putu do odredišta pratiti smjer kretanja i reljefne značajke krajolika kroz koji prolazimo kao i prirodne ljepote. Doći do Pansiona Tramontana u Belom i smjestiti se u njemu. Upoznati bližu okolicu objekta u kojemu će učenici tijekom boravka biti smješteni.

2. ZADATCI

· na zamljovidu pratiti put do odredišta
· uočavati veća naseljena mjesta, reljefnu raznolikost krajolika

· promatrati izgled polja, brežuljaka, šume, planine, rijeke, jezera, otoka, kanala
· pravilno rabiti hrvatski standardni jezik te razvijati usmenu i pisanu komunikaciju
· pismeno izražavati dojmove
· uočavati ljepote domovine

· usvajati pravila ponašanja u autobusu, na trajektu, za vrijeme stajanja, u objektima, u prirodi

3. SADRŽAJ

Kako doći do Beloga: putovi, načini, prijevozna sredstva? Promotriti Severin na Kupi, Lokvarsko jezero, Velebitski kanal, planinu Velebit, otoke Krk, Cres. Upoznati se s radom Eko--udruge Caput Insulae – Beli (ECCIB).

4. IZVEDBA

6.30 – okupljanje pred školom, prozivka

· ukrcaj osobnih i zajedničkih stvari

· smještaj u autobus

7.00 – polazak prema odredištu

· vožnja

· odmor u Severinu na Kupi

· odmor uz Lokvarsko jezero

· odmor, panoramski pogled na Velebitski kanal, otok Krk i most

· odmor uz čekanje prijevoza trajektom

16.00 – dolazak na odredište

· smještaj u sobe, odmor

· javljanje roditeljima

· upoznavanje objekta i bliže okolice

17.00 – predstavljanje udruge ECCIB

· razgledavanje izložbe o biološkoj raznolikosti otoka u zgradi ECCIB-a

· upoznavanje s načinom rada tijekom boravka, podjela učenika u interesne skupine (ZRAK – pratit će vremenske promjene te životinje koje borave u zraku (kukci, ptice) te uočavati mirise; VODA – uočavat će vodu u lokvama i moru (plima, oseka) kao i sve životinje koje obitavaju u tome prostoru, prepoznaju okuse; VATRA – spoznat će ljudski utjecaj na okoliš te uočiti zvukove; ZEMLJA – pratit će kvalitetu i oblik zemlje (kamenja) na različitim područjima te sve životinje koje žive na kopnu) 

– upoznavanje bjeloglavih supova u oporavilištu koje se nalazi u blizini

18.45 – priprema za večeru

19.00 – večera

19.30 – odmor

20.00 – izbor najmaštovitije frizure / pisanje dojmova

22.00 – priprema i odlazak na počinak 

1. PONEDJELJAK
2. CILJ

Promatranje prirode i prikupljanje podataka s naglaskom na bjeloglave supove u njihovim obitavalištima, ljudi i objekata. 

3. ZADATCI

· ići pješice

· služiti se grubim planom poučne staze Tramuntana
· orijentirati se u prostoru s pomoću znakova na stazi

· prepoznavati krajolik

· upoznati se s plažom Pod Beli 

· promatrati bjeloglave supove na liticama, njihova gnijezda

· upoznati život bjeloglavih supova

· prepoznavanje i imenovanje biljnoga i životinjskoga svijeta u moru i uz more

· upoznati način života ljudi uz more

4. SADRŽAJ

Odlazak do plaže Pod Beli, litice na kojima bjeloglavi supovi prave gnijezda. Teleskopom promatrati okoliš, stanište biljnoga i životinjskoga svijeta; prikupljanje podataka.

5. IZVEDBA

7.00 – buđenje, jutarnja tjelovježba, osobna higijena, spremanje spavaonica

8.00 – zajutrak

8.30 – osobna higijena, ocjena najurednije spavaonice, priprema za terenski dio programa

9.00 – terenski dio nastave u pripremi i izvedbi ECCIB-a (stanište bjeloglavoga supa)

12.00 – odmor, osobna higijena i priprema  za ručak

13.00 – ručak

13.30 – odmor, javljanje roditeljima

15.00 – nastava: HJ Stjepan Jakševac: Školjka; LK: Izrada čestitke od školjaka, morske trave i sl.; MAT: Izvođenje više računskih operacija u zadatcima zadanim riječima; SR: Sunce je zdravo, ali ga se moramo i čuvati

17.00 – predavanje uz slajdove: Život bjeloglavih supova – ECCIB

18.00 – sportska natjecanja, plivanje, nogomet, graničar

18.30 – priprema za večeru, večera

19.30 – kviz
22.00 – priprema i odlazak na počinak

UTORAK
1. CILJ

Upoznati osnovne biljne i životinjske vrste koje žive na otoku, njihovu međusobnu povezanost kao i povezanost s čovjekom te njegov utjecaj na biljni i životinjski svijet otoka.

2. ZADATCI

· ići pješice

· obilazak poučne staze

· kretanje prema karti i znakovima na stazi

· upoznavanje s prirodnim i estetskim vrednotama

· upoznavanje biljnoga i životinjskoga svijeta otoka

· upoznavanje s načinom života otočana nekad i danas

· povezanost biljaka, životinja i čovjeka i utjecaj čovjeka na okoliš
3. SADRŽAJ

Obilazak poučne staze Tramuntana. Rješavati zadatke prema uputama djelatnika ECCIB-a, a koji se odnose na prikupljanje podataka o biljnome i životinjskome svijetu otoka, uočavanje i otkrivanje načina utjecaja čovjeka na okoliš.

4. IZVEDBA
7.00 – buđenje, jutarnja tjelovježba, osobna higijena, spremanje spavaonica

8.00 – zajutrak

8.30  – osobna higijena, ocjena urednosti spavaonica, priprema  za terenski dio programa

9.00 – terenski dio programa u pripremi i izvedbi ECCIB-a (ekološka staza – upoznavanje biljnoga i životinjskoga svijeta otoka)

12.00 – osobna higijena, odmor i priprema za ručak

13.00 – ručak

13.30 – odmor, javljanje roditeljima, slobodno vrijeme prema interesima pojedinaca

15.00 – SR: Odnos dječaka i djevojčica / Prijateljstvo; LK: Što sam vidio / Po promatranju i slobodnome izboru; MAT: Mjerne jedinice u zadatcima zadanim riječima; TZK: Plivanje

18.00 – predavanje uz slajdove o biljkama i životinjama i utjecaju čovjeka – ECCIB

19.00 – večera

19.30 – HJ: Tin Kolumbić: Mjesečina (izvesti na plaži uz svijeće)
22.00 – priprema i odlazak na počinak

SRIJEDA
1. CILJ

Obilazak ekološke staze, upoznavanje s načinom života ljudi na otoku nekad i danas. Upoznavanje povijesti otoka. 

2. ZADATCI

· ići pješice

· promatrati krajolik

· snalaziti se prema karti i znakovima na poučnoj stazi

· prikupljati podatke o biljnome i životinjskome svijetu kao i vidljivim tragovima utjecaja čovjeka na okoliš, a prema uputama djelatnika ECCIB-a

· upoznavanje prirodnih i estetskih vrednota
· posjetiti grad Cres i upoznati se s povijesnim i kulturnim znamenitostima grada

· upoznati školu u Cresu, družiti se s učenicima četvrtoga razreda, razmijeniti iskustva

3. SADRŽAJ

Obilazak ekološke staze (rimski bunari, odlazak do napuštenoga sela Frantin, upoznavanje povijesti otoka). Odlazak do grada Cresa, obilazak važnijih građevina, posjet muzeju i školi.

4. IZVEDBA

7.00 – buđenje, osobna higijena, jutarnja tjelovježba, spremanje spavaonica

8.00 – zajutrak

8.30 – osobna higijena, pregled spavaonica, dogovor za terenski dio programa

9.00 – terenski dio programa u pripremi i izvedbi djelatnika ECCIB-a (obilazak ekološke staze, rimski bunari – izvori pitke vode na otoku, opstanak ljudi, odlazak do napuštenoga sela Frantin)

12.00 – slobodno vrijeme prema vlastitome interesu

13.00 – ručak

13.30 – odmor

15.00 – HJ: Čakavsko govorno narječje; LK: Prema promatranju i vlastitome odabiru; MAT: Zadatci zadani riječima; TZK: Plivanje

18.00 – odlazak u grad Cres, obilazak grada, posjet školi / putni obrok za večeru

21.00 – povratak, osobna higijena, priprema  za počinak

22.00 – počinak

ČETVRTAK
1. CILJ

Promatranjem biljnih i životinjskih zajednica u neposrednoj blizini, tj. na ekološkoj stazi otkriti njihovu povezanost i uzajamno djelovanje. Analiza i objedinjavanje promatranoga, uočenoga, doživljenoga i zapamćenoga tijekom petodnevnoga boravka u Belome na otoku Cresu.

2. SADRŽAJ

Obilazak ekološke staze sa zadatkom otkrivanja nekoliko vrsta stabala, uočavanje posebnosti po kojima se pojedina stabla razlikuju, životinje koje žive na stablu i njihova međusobna povezanost u životnome lancu (prema pripremi i u izvedbi djelatnika ECCIB-a). U prostorijama udruge izvješća po skupinama, rasprava, izrada zajedničkoga plana za „oporavak Zemlje“.

3. ZADATCI

· ići pješice

· samostalno se snalaziti prema znakovima na stazi

· samostalno i u skupinama rješavati zadatke

· prepoznavati krajolik

· promatrati stabla, uočavati i samostalno opisati stablo; uočiti i utvrditi uvjete potrebne za rast biljaka; otkriti međusobnu povezanost biljaka i životinja

· uočiti prirodne estetske vrednote

· primjereno se ponašati u prirodi ne uznemiravajući biljni i životinjski svijet

4. IZVEDBA

7.00 – buđenje, osobna higijena, tjelovježba, spremanje spavaonica

8.00 – zajutrak 

8.30 – osobna higijena, pregled spavaonica, dogovor za terenski dio programa

9.00 – terenski dio programa u pripremi i izvedbi djelatnika ECCIB-a (odlazak na ekološku stazu, promatranje stabala i životinja povezanih s pojedinim stablima u životnome lancu)
11.00 – povratak u prostorije udruge, izvješća po skupinama, rasprava, izrada zajedničkoga plana za oporavak „bolesne Zemlje“
12. 30 – priprema  za ručak

13.00 – ručak

13.30 – odmor

15.00 – LK: Izrada plakata / Kolaž / Dizajn / Plan za spas bolesne Zemlje; HJ: Pismena vježba: Cres u meni, ja na Cresu, More i ja, Moj razred; MAT: Zadatci zadani riječima, Izvođenje više računskih radnji; SR: Sretan sam kad... / Tužan sam kad...; TZK: Plivanje, natjecateljske igre u vodi

18.00 – odmor

19.00 – večera

19.30 – zabava, kviz
21.30 – priprema za počinak, osobna higijena

22.00 – počinak

PETAK
1. CILJ

Usustavljivanje svega što smo vidjeli, čuli, naučili: čuvanje, korištenje, uređenje prirodnih dobara naše domovine. Posjet gradu Krku, povratak kući.
2. SADRŽAJ

Usmeno izraziti doživljaj škole u prirodi. Spremanje osobnih stvari i priprema  za povratak. Posjet gradu Krku, obilazak. Povratak kući.

3. ZADATCI

· samostalno govorno izražavanje

· otkrivanje radosti druženja s ljudima i prirodom

· kritički osvrt na boravak u školi

4. IZVEDBA

7.00 – buđenje, osobna higijena, jutarnja tjelovježba

8.00 – zajutrak

8.30 – osobna higijena

9.00 – plivanje

11.00 – osobna higijena, spremanje stvari

13.00 – ručak

13.30 – odlazak u pravcu trajektnoga pristaništa Merag – Valbiska, odlazak prema gradu Krku

15.00 – obilazak grada Krka uz vodiča

17.00 – polazak u mjesto stanovanja
21.00 – završetak putovanja 

EKOLOŠKE STAZE
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	Stablo i njegovi stanovnici u životnoj zajednici
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NEDJELJA

1. DAN
NASTAVNI PREDMET: Priroda i društvo

CILJ: Na putu do odredišta pratiti smjer kretanja, uočiti raznolikost krajolika s obzirom na reljef, ljepotu prirode kao i utjecaj čovjeka na okoliš. Doći do odredišta, smjestiti se u njemu.

KLJUČNE RIJEČI: reljef, prirodne posebnosti, izgled primorskih krajeva, divlje životinje, zaštićene vrste, hranidbeni lanac 
OBRAZOVNA POSTIGNUĆA: upoznati i na zemljovidu pokazati primorske krajeve RH, uočiti obilježja reljefa primorskih krajeva, razlikovati životinje prema vrsti prehrane, objasniti međusobnu ovisnost biljaka i životinja, razumjeti važnost očuvanja biljnih i životinjskih vrsta
KOMPETENCIJE: komunikacija na materinskome jeziku, kompetencija u prirodnim znanostima, znati kako učiti, interpersonalna, interkulturalna, društvena i građanska kompetencija, kulturno izražavanje
VRIJEDNOSTI: znanje, odgovornost, identitet, solidarnost

ZADATCI: 

Promatrati ljepote krajolika kroz koji prolazimo na putu do odredišta. Uočavati utjecaj čovjeka na prirodu u smislu njezine zaštite. Ponoviti i provjeriti pojmove nizina, gora, rijeka, obale, matica, korito, jezero, otok, kanal i dr.

Upoznati smještajni objekt i prostorije udruge, bližu okolicu i orijentirati se u njoj. Upoznati se s udrugom ECCIB, njezinim načinom djelovanja. Upoznati ekološko djelovanje koje udruga provodi radi zaštite bjeloglavih supova. Upoznati se s načinom rada za vrijeme škole u prirodi, pravilima ponašanja u objektima i prirodi radi vlastite sigurnosti i zaštite imovine udruge i prirodnih resursa. 

ISHODI UČENJA: prepoznati i imenovati mjesta, rijeke, jezero pokraj kojega prolaze, ucrtati na karti put kojim prolaze, orijentirati se u prostoru, primijeniti znanje u novim okolnostima

TIP SATA: vježbanje i ponavljanje
OBLICI RADA: individualni rad, rad u paru, rad u skupini
NASTAVNE METODE: razgovor, demonstracija, pisanje
NASTAVNA SREDSTVA I POMAGALA: neposredna stvarnost, NL, udžbenik i radna bilježnica iz prirode i društva za 4. r. Pogled u svijet, S. Škreblin, S. Basta, N. Svoboda Arnautov
IZVEDBA: 

A)

Nakon smještaja u autobus učenici vade svoje zemljovide na kojima je ucrtan točan put do odredišta i prate mjesta kroz koja prolazimo sve do odredišta za odmor:
a) Severin na Kupi

b) Lokvarsko jezero

c) panoramski pogled na Krčki most i otok Krk

d) Valbiska – trajektno pristanište

e) Merag – trajektno pristanište

f) Beli – otok Cres.
B)

Po dolasku u Pansion Tramontana smještaju se i upoznaju s objektom, kraći odmor. 

C)

Predstavljanje udruge Eko-centar Caput Insulae – Beli (ECCIB). Predavanje o radu i djelovanju udruge. Što su udruge? (Zašto ljudi imaju potrebu osnivati udruge?) Što je ekologija? Zašto je potrebno brinuti se za okoliš? (Učenici navode primjere nekih ekoloških problema s kojima se susreću u svojoj bližoj okolici.) Kako se radi na zaštiti okoliša – životinja i biljaka? Zašto se čovjek mora brinuti o opstanku biljaka i životinja?

D)

Razgledavanje izložbe o biološkoj raznolikosti otoka Cresa i Lošinja u zgradi ekološkoga centra.

E)

Učenici se upoznaju s programom škole u prirodi, dijele se prema sklonosti u četiri skupine, a svaka će skupina imati posebne zadatke tijekom boravka. 

1. skupina ZRAK pratit će vremenske promjene te životinje koje borave u zraku (kukci, ptice) te uočavati mirise.

2. skupina VODA uočavat će vodu u lokvama i moru (plima, oseka) kao i sve životinje koje obitavaju u tome prostoru, prepoznavat će okuse.

3. skupina ZEMLJA pratit će kvalitetu i oblik zemlje (kamenja) na različitim područjima te sve životinje koje žive na kopnu, pratit će opipe.

4. skupina VATRA pratit će ljudske utjecaje na okoliš te zvukove.
Svaka skupina iznosit će rezultate svoga istraživanja nakon završetka terenskoga dijela škole u prirodi.

NASTAVNI PREDMET: Hrvatski jezik
NASTAVNA CJELINA: Jezično izražavanje; govorenje i pisanje

NASTAVNA JEDINICA: Pismo prijatelju

CILJ: Izražavanje i trajno bilježenje dojma.

KLJUČNE RIJEČI: pismo
OBRAZOVNA POSTIGNUĆA: pisati pismo poštujući uljudbena pravila i formu
KOMPETENCIJE: komunikacija na materinskome jeziku, učiti kako učiti, interpersonalna, interkulturalna, društvena i građanska kompetencija, kulturno izražavanje 
VRIJEDNOSTI: znanje, odgovornost, identitet, solidarnost

ZADATCI: 
a) obrazovni: vježbati jezično izražavanje, pravilno oblikovanje rečenica, zanimljivo i slikovito pripovijedanje doživljaja, paziti na slijed iznošenja događaja

b) funkcionalni: razvijati sposobnost iznošenja vlastitih dojmova, razvijati sposobnost zapažanja, uočavanja, zamišljanja, stvaralačkoga maštanja, memoriranja

c) odgojni: uočavanje ljepota prirode, povezivanje i življenje u skladu s prirodom, poticati osjećaj zajedništva, ljubavi prema domovini

ISHODI UČENJA: oblikuje pisanu poruku u obliku pisma prijatelju
TIP SATA: vježbanje i ponavljanje

OBLICI RADA: frontalni rad, individualni rad
NASTAVNE METODE: razgovor, čitanje, pisanje
NASTAVNA SREDSTVA I POMAGALA: neposredna stvarnost, NL, udžbenik i radna bilježnica iz hrvatskoga jezika za 4. r. Hrvatska čitanka, 2001., A. Bežen, V. Budinski, Profil, Zagreb

IZVEDBA: 

Oživiti sjećanja na doživljaje od protekloga dana

· Prisjetite se svih lijepih mjesta kroz koja smo prošli. Zažmirite, opustite se. Na koje ste mjesto pomislili? Zašto? Što vas se još dojmilo? 

· Pomislite sada na prijatelja koji je ostao u našemu gradu i ništa od te ljepote nije vidio. 

· Pokušajte mu napisati pismo, ali tako da mu što vjernije opišete mjesta kroz koja smo prošli.

Samostalan rad učenika

Čitanje radova
NASTAVNI PREDMET: Sat razrednika
NASTAVNA TEMA: Pravila ponašanja za vrijeme škole u prirodi

OBLIK IZVOĐENJA: radionica

CILJ: Navesti učenike da sami odrede pravila ponašanja kojih će se pridržavati za vrijeme boravka u školi u prirodi, a radi vlastite sigurnosti.

REALIZACIJA:

A) Uvodni dio – Kako smo se ponašali na putu? Što je bilo dobro? Što nije bilo dobro? Zašto?

B) Glavni dio – Podjela učenika u šest skupina.
       1.   PONAŠANJE U OBJEKTIMA
smijemo / ne smijemo

2. PONAŠANJE U PRIRODI

3. PONAŠANJE NA PLAŽI

Skupine dobivaju list papira na koji moraju u roku od 10 minuta napisati što sve na navedenome mjestu smiju / ne smiju raditi.
Papir zatim ide ukrug, a skupine dopisuju ako su prethodne nešto zaboravile.
Skupine na kraju dobivaju svoj papir i čitaju ga glasno, a zatim svi zajedno komentiraju.

C) Završni dio – Izrada plakata s pravilima ponašanja.

ZAŠTO SU OVA PRAVILA VAŽNA? 

Radi vlastite sigurnosti.
Radi zaštite prirode.
Radi zaštite objekata kako bi se i drugi mogli njima koristiti.

PONEDJELJAK

2. DAN

NASTAVNI PREDMET: Priroda i društvo

CILJ: Odlazak na plažu Pod Beli – promatranje bjeloglavih supova na liticama gdje su njihova gnijezda; upoznavanje s načinom života bjeloglavih supova.

KLJUČNE RIJEČI: divlje životinje, zaštićena područja

OBRAZOVNA POSTIGNUĆA: razlikovati životinje prema vrsti prehrane, objasniti međusobnu ovisnost biljaka i životinja u hranidbenome lancu, razumjeti važnost zaštite biljaka i životinja u RH

KOMPETENCIJE: komunikacija na materinskome jeziku, kompetencija u prirodnim znanostima, učiti kako učiti, interpersonalna, interkulturalna, društvena i građanska kompetencija, kulturno izražavanje 
VRIJEDNOSTI: znanje, odgovornost, identitet, solidarnost

ZADATCI: – upoznati plažu iznad koje se na liticama gnijezde bjeloglavi supovi

· upoznati se s načinom života i bitnim pojedinostima o bjeloglavim supovima

· život u moru

· život ljudi na kopnu, uz more

· prema interesnim skupinama pratiti zbivanja u prostorima za koji su se opredijelili te dati izvješća o tomu što su uočili

· upoznavanje s oporavilištem za bjeloglave supove koje se nalazi u neposrednoj blizini zgrade ECCIB-a

· upoznavanje s hranidbenim lancem i ulogom lešinara na primjeru bjeloglavoga supa

· spoznati način brige za oboljele ili ranjene supove
· naučiti zašto nije dobro pripitomljavati životinje

ISHODI UČENJA: znaju nabrojiti zaštićene životinje u RH, znaju opisati hranidbeni lanac uključujući bjeloglavoga supa, razumiju važnost zaštite životinja, predlažu načine zaštite divljih životinja
TIP SATA: vježbanje i ponavljanje

OBLICI RADA: individualni rad, rad u paru, rad u skupini

NASTAVNE METODE: razgovor, demonstracija, pisanje
NASTAVNA SREDSTVA I POMAGALA: neposredna stvarnost, NL, udžbenik i radna bilježnica iz prirode i društva za 4. r. Pogled u svijet, S. Škreblin, S. Basta, N. Svoboda Arnautov, internet 
IZVEDBA:

A)

Dogovor i podjela zaduženja, upute o tijeku terenskoga dijela programa.
B)

Terenski dio programa.
Obilazak plaže Pod Beli sa zadatkom upoznavanja mjesta (stijena) na kojima bjeloglavi supovi grade gnijezda.
Promatranje biljnoga i životinjskoga svijeta u moru.
Uočavanje načina života čovjeka uz more i njegova utjecaja na prirodu.

Upoznavanje s oporavilištem za bjeloglave supove, načinom djelovanja tijekom oporavka ranjenih ili oboljelih životinja.
C)

Izvješća skupina prema zadatcima.
D)

Predavanje uz slajdove – Život bjeloglavoga supa.
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NASTAVNI PREDMET: Hrvatski jezik
NASTAVNA CJELINA: Književnost, poezija

NASTAVNA JEDINICA: Stjepan Jakševac: Školjka
CILJ: Maštom potaknuti dječji doživljaj pjesme.
KLJUČNE RIJEČI: pjesma, tema, vidni i slušni doživljaj, srok, ritam, stih, strofa

OBRAZOVNA POSTIGNUĆA: primati tekst, zamijetiti i odrediti temu, recepcija pjesničke slike, zamijetiti i izdvojiti vidne i slušne pjesničke slike 

KOMPETENCIJE: komunikacija na materinskome jeziku, učiti kako učiti, interpersonalna, interkulturalna, društvena i građanska kompetencija, kulturno izražavanje
VRIJEDNOSTI: znanje, odgovornost, identitet, solidarnost

ZADATCI: 
a) odgojni: poticati ljubav za čitanje književno-umjetničkoga teksta, razvijati samostalnost u rješavanju zadataka

b) funkcionalni: razvijati sposobnost uočavanja i izdvajanja motiva, zamišljanja pjesničkih slika te izražavanja vlastitoga doživljaja pjesme riječima, slikom, tekstom, uočavanje i podjela pjesničkih slika na zvučne (auditivne) i vidne (vizualne), razvijanje stvaralačke mašte, volje i interesa

c) obrazovni: izdvojiti motive i pjesničke slike prema tomu jesu li auditivne ili vizualne, uočavanje zvučnih suglasnika, otkrivanje njihove uloge, odrediti temu i kompoziciju pjesme (slobodni stih)

ISHODI UČENJA: nabrajaju motive, izdvajaju i razlikuju pjesničke slike prema vidnome i slušnome doživljaju, samostalno oblikuju rečenice kao odgovore na postavljene zadaće
TIP SATA: interpretacija književnoga teksta 

OBLICI RADA: individualni rad, rad u paru, rad u skupini

NASTAVNE METODE: razgovor, demonstracija, rad na tekstu, samostalni rad na tekstu, pisanje

NASTAVNA SREDSTVA I POMAGALA: neposredna stvarnost, NL, udžbenik i radna bilježnica iz hrvatskog jezika za 4. r. Hrvatska čitanka, 2001., A. Bežen, V. Budinski, Profil, Zagreb

IZVEDBA: 
Doživljajno-spoznajna motivacija 

Za vrijeme terenskoga dijela programa učenici su boravili na plaži, sjedili na žalu, skupljali školjke i osluškivali njihov šum. Doživljeno prizivamo ponovnim osluškivanjem školjaka koje su učenici prikupili na plaži.

Najava
Pročitat ću vam pjesmu Stjepana Jakševca Školjka.
Interpretativno čitanje

Emocionalna stanka

Objavljivanje doživljaja
Što radi dječak? Gdje se nalazi? Što ste vi radili?

Interpretacija
Čitanje pjesme u sebi sa zadatkom izdvajanja motiva, određivanje raspoloženja.
Raspoloženje sanjalačko.
Motivi: dječak, žal, školjka, val, tajne, more, glazba…

                                                                       PLAN PLOČE

Pjesničke slike:                   VIZUALNE                                  AUDITIVNE

1. Dječak leži na pijesku i drži         1. Šumni val javlja tajne mora

sjajnu malu školjku na uhu          2. Muzika mora šumori, šumno,

                             2. Školjka u sjeni bora                           šumorom…

                                                                                3.  Svjetovi iz širina i daljina struje i bruje

Tema: šum mora

Uopćavanje
Kojim riječima pjesnik dočarava šum mora? Koji se glas ponavlja u navedenim riječima? Koja je tema pjesme?
Kompozicija pjesme: slobodan stih (nejednake duljine); pet kitica

Samostalan rad učenika: 

ZADATCI:

A) SKUPINA

1. Što je još dječak mogao pronaći na žalu, u pijesku? Kako se mogao igrati?

2. Što dječak vidi oko sebe dok sjedi u pijesku na žalu?

B) SKUPINA

1. Zamisli zvukove koje dječak čuje na žalu. Ispiši ih.

2. Koje mirise osjeti? Napiši.

C) SKUPINA

1. Koje tajne more putem školjke javlja dječaku?

2. Na kojim instrumentima školjka šalje glazbu mora dječaku?

D) SKUPINA

1. Na što te podsjećaju stihovi 4. kitice ove pjesme?

2. Pjesnik je s morem povezao riječ beskrajno. Koje biste riječi vi upotrijebili da opišete more?

3. Nabrojite glagole koji kazuju što sve more radi.

NASTAVNI PREDMET: Likovna kultura 

PROGRAMSKO PODRUČJE: Prostorna plastika, reljef

LIKOVNO-TEHNIČKO SREDSTVO: karton, konop, školjke, osušena morska trava, juta
LIKOVNI PROBLEM: oblik i funkcija, dizajn

MOTIVACIJA: školjka, more, izrada razglednice

METODE RADA: analitičko promatranje, razgovor, građenje, kombiniranje, zamišljanje
NASTAVNA SREDSTVA: karton, konop, školjke, osušena morska trava, juta
ZADATCI: 
a) obrazovni: uočiti likovni problem oblikovanja razglednice, funkciju razglednice

b) funkcionalni: razvijati percepciju, emocionalni doživljaj izraziti u materijalu, razvijati sposobnost rada kombiniranim materijalom, poticati stvaralačku maštu, volju, interes

c) odgojni: upornost, samostalnost i originalnost

ARTIKULACIJA:

A) Priprema materijala i pribora za rad, upute za korištenje

B) Motivacija: sat Hrvatskoga jezika

C) Najava zadatka: Načinit ćemo razglednicu. Najprije ćemo od kartona izrezati njezin oblik, a zatim ćemo ju dizajnirati.
D) Realizacija u materijalu: poticati učenike na originalnost, estetiku
E) Vrednovanje i izložba

NASTAVNI PREDMET: Matematika
NASTAVNA CJELINA: Ponavljanje gradiva četvrtoga razreda

NASTAVNE JEDINICE: Izvođenje više računskih radnji u zadatcima zadanim riječima; Mjerne jedinice u zadatcima zadanim riječima; Matematičke mozgalice; Izvođenje više računskih radnji

CILJ: Ponavljanje gradiva radi utvrđivanja.
KLJUČNE RIJEČI: zbrajanje, oduzimanje, množenje, dijeljenje, zagrade, trokut, kvadrat, pravokutnik, opseg trokuta, površina kvadrata i pravokutnika

OBRAZOVNA POSTIGNUĆA: ovladati postupkom rješavanja zadataka s više računskih radnji bez uporabe zagrada i s uporabom zagrada, razumjeti opseg trokuta i pravokutnika kao zbroj duljina stranica, računati površinu pravokutnika i kvadrata

KOMPETENCIJE: komunikacija na materinskome jeziku, kompetencija u matematici, učiti kako učiti, interpersonalna, interkulturalna, društvena i građanska kompetencija, kulturno izražavanje
VRIJEDNOSTI: znanje, odgovornost, identitet, solidarnost

ZADATCI: 
a) obrazovni: ponoviti postupak izvođenja više računskih radnji, ponoviti množenje i dijeljenje, zbrajanje i oduzimanje, postavljanje i izračunavanje zadatka zadanog riječima, mjerne jedinice, preračunavanje mjernih jedinica, izračunavanje opsega trokuta i pravokutnika, površine kvadrata i pravokutnika

b) funkcionalni: razvijati sposobnost pamćenja, zaključivanja, analize i sinteze, razvijati sposobnost matematičkoga mišljenja

c) odgojni: razvijati pozitivne osobine učenika: točnost, upornost, marljivost, urednost, samostalnost, sustavnost
ISHODI UČENJA: odabrati način za rješavanje zadatka, pravilno postaviti i riješiti zadatak
TIP SATA: vježbanje i ponavljanje

OBLICI RADA: individualni rad, frontalni rad
NASTAVNE METODE: pisanje
NASTAVNA SREDSTVA I POMAGALA: NL

IZVEDBA: 
ARTIKULACIJA MATEMATIKE PO DANIMA

	DAN
	PONEDJELJAK
	UTORAK
	SRIJEDA
	ČETVRTAK

	Priprema
	Postupak u rješavanju zadataka zadanih riječima


	Ponoviti mjerne jedinice potrebne za rješavanje zadataka
	
	Prednost računskih radnji kod zadataka s različitim operacijama



	Samostalan rad učenika
	ZADATCI:

Od zbroja brojeva 276 i 475 oduzmi količnik brojeva 540 i 12.

Od umnoška brojeva 34 i 765 oduzmi sumu brojeva 98 i 54.

Razlici brojeva 980 i 240 dodaj umnožak brojeva 36 i 63.
	ZADATCI:

Izračunajte površinu i opseg pravokutnika čija je stranica a jednaka 37 mm, a stranica b je 43 mm.

Izračunajte opseg jednakokračnoga trokuta čija je osnovica 65 cm, a krak 77cm.


	ZADATCI:

1.

Zlatko i Zlatica prije 10 godina zajedno su imali 10 godina. Koliko će godina imati za 10 godina?
2.

U zajedničkoj se garaži nalazi nekoliko automobila i dječjih tricikala s ukupno 25 kotača. Koliko je ukupno automobila, a koliko tricikala?
	ZADATCI:

756 + 42000 : 1000 =

(340 + 60) x 1000 =

756 – 30 x 5 =

846 – 46 : 2 =



	Ponavljanje i provjeravanje
	RJEŠENJA:
(276 + 475) – 540 : 12 =

751 – 45 = 706

34 x 765 – (98 + 54) =

26010 – 152 = 25858

(980 – 240) + 36 x 63 =

740 + 2268 = 3008
	RJEŠENJE:
a = 37 mm

b = 43 mm

O = ?

P = ?

O = 2 x a + 2 x b

O = 2 x 37 + 2 x 43

O = 74 + 86

O = 160 mm

P = a x b

P = 37 x 43

P = 141 mm

a = 65cm

b = 77cm

O ?, O = a + 2 x b

O = 65 + 2 x 77

O = 65 + 154 

O = 219 cm
	RJEŠENJE:
1.

Sada imaju zajedno 

10 + 2 x 10 = 30,
a za 10 godina zajedno će imati

30 + 2 x 10 = 50

2.

U garaži je 7 tricikala i jedan automobil.
7 x 3 + 4 = 21 + 4 = 25


	RJEŠENJE:
756 + 42 = 798

400 x 1000 = 
400 000

756 – 150 = 606

846 – 23 = 823


NASTAVNI PREDMET: Sat razrednika
NASTAVNA TEMA: Sunce je zdravo, ali ga se moramo i čuvati

OBLIK RADA: radionica

CILJ: Preventivna zaštita od mogućih posljedica pretjeranoga izlaganja suncu kao i pružanje pomoći izloženomu.
TIJEK

A) Priprema
 Opuštanje uz igru Otkrivanje slike (Slika je na hamer-papiru na kojemu je nacrtana djevojčica i dječak na plaži. Dječak je na suncu zaigran u pijesku, a djevojčica ispod suncobrana. Slika je prekrivena s 50 kartonskih pločica na kojima su brojevi. Igrači otkrivaju pločice i pokušavaju odgonetnuti što prikazuje slika.)

B) Glavni dio
 Učenici se dijele u skupine. ZADATCI:
· napisati zašto je sunce korisno
· napisati kada je sunce štetno, što može izazvati

· kako se možemo zaštititi od sunca

· napisati kako pružiti pomoć onomu tko se pretjerano izložio suncu.
C) Zaključni dio

Izvješća po skupinama.
Izrada plakata / dodatak na otkrivenu sliku.
 
        D) Vrednovanje
                           Slijedi nakon plivanja.
NASTAVNI PREDMET: Tjelesna i zdravstvena kultura

NASTAVNE CJELINE: 

1. hodanje i trčanje

2. igre u vodi

3. plivanje

4. natjecateljske igre (momčadske)

CILJ: Utjecati na pravilan i zdrav psihofizički razvoj djeteta u prirodi.

KLJUČNE RIJEČI: skakanja, bacanja, penjanja, ritmičke igre, igre

OBRAZOVNA POSTIGNUĆA: automatizirati ona motorička znanja koja su preduvjet za daljnje učenje složenih gibanja
PROVEDBA: Tjelesne aktivnosti učenika provodit će se u više etapa tijekom dana:
1. u obliku jutarnje tjelovježbe

2. hodanjem i obilaskom terena

3. plivanjem

4. igrom u vodi

5. igrom u vrijeme odmora ili slobodnoga vremena učenika

6. organizacijom natjecanja u igri graničara, igri nogometa, štafetnim igrama.
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UTORAK

3. DAN

NASTAVNI PREDMET: Priroda i društvo 
CILJ: Upoznati biljni i životinjski svijet otoka Cresa. 

KLJUČNE RIJEČI: životna zajednica, životni uvjeti
OBRAZOVNA POSTIGNUĆA: upoznati i razlikovati najpoznatije biljke i životinje u moru i uz more, razumjeti važnost mora za RH, razumjeti važnost očuvanja čistoće mora 
KOMPETENCIJE: komunikacija na materinskome jeziku, kompetencija u prirodnim znanostima, učiti kako učiti, interpersonalna, interkulturalna, društvena i građanska kompetencija, kulturno izražavanje

VRIJEDNOSTI: znanje, odgovornost, identitet, solidarnost

ZADATCI: – praktično upoznati biljnu i životinjsku raznolikost otoka

· usvojiti pojam biljna raznolikost
· uočiti važnost biljne raznolikosti

· otkrivati životna staništa pojedinih životinjskih vrsta

· upoznavati se s načinom života otočana i njihovim utjecajem na biljni i životinjski svijet
ISHODI UČENJA: znaju nabrojiti i razlikuju najvažnije biljne i životinjske vrste u moru i uz more, razumiju važnost očuvanja čistoće mora, predlažu načine zaštite čistoće mora
TIP SATA: vježbanje i ponavljanje

OBLICI RADA: individualni rad, rad u paru, rad u skupini

NASTAVNE METODE: razgovor, demonstracija, pisanje
NASTAVNA SREDSTVA I POMAGALA: neposredna stvarnost, NL, udžbenik i radna bilježnica iz prirode i društva za 4. r. Pogled u svijet, S. Škreblin, S. Basta, N. Svoboda Arnautov

IZVEDBA: 
A)

Dogovor i podjela zaduženja tijekom terenskoga dijela programa.

B)

Terenski dio programa.
Obilazak ekološke staze. (Praktično upoznavanje s biološkom raznolikošću – upoznavanje biljaka i životinja koje žive na otoku. Što je biološka raznolikost? Zašto je važna?) Zadatak je svake skupine na određenome mjestu (postaji) pronaći primjere biološke raznolikosti. Upoznavanje s načinom života otočana. Potraga za lokvama i vodozemcima.

C)

Izvješća skupina prema navedenim zadatcima.
D)

Predavanje uz slajdove o biološkoj raznolikosti – biljkama i životinjama i čovjekovu utjecaju.

NASTAVNI PREDMET: Sat razrednika
NASTAVNA TEMA: Odnos dječaka i djevojčica / Prijateljstvo

OBLIK RADA: radionica

NASTAVNA SREDSTVA I POMAGALA: NL, udžbenik i radna bilježnica za hrvatski jezik u četvrtome razredu Hrvatska čitanka, 2001., A. Bežen, V. Budinski, Profil, Zagreb

CILJ: Poboljšati odnose između dječaka i djevojčica, potaknuti bolje razumijevanje među učenicima različitih spolova.

REALIZACIJA:

A) Uvodni dio
Pjesma: Kad su prijatelji važni, Georg Bydlinski. 

Kako vam se pjesma svidjela? Na koga vas je podsjetila? Zašto?

Naša današnja tema razgovora bit će PRIJATELJSTVO.
B) Glavni dio 
Rješavanje listića s pitanjima povezanima s tekstom.
C) Završni dio
Čitamo odgovore na pitanja. Rasprava.
Zaključak: Prijateljstvo je… VREDNOVANJE UČENIKA.
D) Vrednovanje voditelja: uočiti učenike koji su nezadovoljni, tužni, nemaju prijatelja.
NASTAVNI PREDMET: Likovna kultura

PROGRAMSKO PODRUČJE: Slikanje

LIKOVNO-TEHNIČKO SREDSTVO: akvarel

MOTIV: Moje drvo i životinje koje sam vidio

NAČIN IZVEDBE: po sjećanju ili po promatranju

LIKOVNI PROBLEM: oblik, boja, ton, volumen u prostoru

OBLICI RADA: kombiniranje, variranje

METODE RADA: kombiniranje, variranje, građenje

ZADATCI: 
a) obrazovni: uočiti likovni problem i realizirati ga u materijalu, uočiti tonove boja i način dobivanja tonova degradacijom boje, uočiti odnose volumena u prostoru

b) funkcionalni: razvijati sposobnost doživljavanja neposredne stvarnosti, izražavanja vlastitoga dojma, razvijanje stvaralačke mašte, volje i interesa

c) odgojni: razvijati upornost u realizaciji vlastitih ideja i zamisli, originalnost

REALIZACIJA:
A) Priprema: podjela materijala i pribora za rad, upute.
B) Promatranje i uočavanje likovnoga problema (boje, tona, odnosa volumena u prostoru).
C) Realizacija u materijalu.
D) Vrednovanje i analiza.
NASTAVNI PREDMET: Hrvatski jezik                                   
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NASTAVNA CJELINA: Književnost: Poezija

NASTAVNA JEDINICA: Tin Kolumbić: Mjesečina
CILJ: Doživjeti pjesmu na mjestu sličnomu onom koje je pjesnik opjevao.

MJETO IZVOĐENJA: plaža, večer

KLJUČNE RIJEČI: pjesma, tema, vidni i slušni doživljaj, srok, ritam, stih, strofa

OBRAZOVNA POSTIGNUĆA: primati tekst, zamijetiti i odrediti temu, recepcija pjesničke slike, zamijetiti i izdvojiti vidne i slušne pjesničke slike 

KOMPETENCIJE: komunikacija na materinskome jeziku, učiti kako učiti, interpersonalna, interkulturalna, društvena i građanska kompetencija, kulturno izražavanje 
VRIJEDNOSTI: znanje, odgovornost, identitet, solidarnost

ZADATCI:
a) odgojni: razvijati ljubav prema čitanju književnoga teksta, ljubavi prema prirodi, uživanje u ljepotama prirode

b) funkcionalni: razvijati sposobnost uživljavanja, maštanja, volje, interesa, otkrivanje skrivenih značenja stihova, povezivanje pjesničkoga izraza s vlastitim doživljajem ljepote prirode 

c) obrazovni: uočavanje i izdvajanje motiva, teme, pjesničke slike

ISHODI UČENJA: nabrajaju pjesničke motive, izdvajaju i razlikuju pjesničke slike prema vidnome i slušnome doživljaju, samostalno oblikuju rečenice kao odgovore na postavljene zadaće

TIP SATA: interpretacija književnoga teksta 

OBLICI RADA: individualni rad, rad u paru, rad u skupini

NASTAVNE METODE: razgovor, demonstracija, rad na tekstu, samostalan istraživački rad na tekstu, pisanje

NASTAVNA SREDSTVA I POMAGALA: neposredna stvarnost, NL, udžbenik i radna bilježnica iz hrvatskog jezika za 4. r. Hrvatska čitanka, 2001., A. Bežen, V. Budinski, Profil, Zagreb

IZVEDBA: 
Doživljajno-spoznajna motivacija: U neposrednoj stvarnosti (mjesečina na žalu).
Najava čitanja: Tin Kolumbić: Mjesečina.
Interpretativno čitanje

Emocionalna stanka

Objavljivanje doživljaja: Ne čini li vam se da je pjesnik poput nas sjedio na mjesečini, a potom napisao ovu prekrasnu pjesmu?

Interpretacija:

Što je motiviralo pjesnika da napiše pjesmu? Pitanja o pjesmi.
Stvaralački rad učenika:

Što u pjesmi rade: MJESEČINA, MJESEC, NEBO, VJETAR, MORE?
Uopćavanje:

Što je tema pjesme? O čemu pjesma govori? Kako biste vi opisali mjesečinu na našemu žalu?
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SRIJEDA

4. DAN

NASTAVNI PREDMET: Priroda i društvo

CILJ: Obići ostatke rimskih bunara, napušteno selo Frantin, uočiti razliku u načinu života čovjeka nekad i danas.
KLJUČNE RIJEČI: spomenici kulture, zaštićena područja

OBRAZOVNA POSTIGNUĆA: upoznati dio povijesti RH na temelju kulturno-povijesnih spomenika

KOMPETENCIJE: komunikacija na materinskome jeziku, kompetencija u prirodnim znanostima, učiti kako učiti, interpersonalna, interkulturalna, društvena i građanska kompetencija, kulturno izražavanje
VRIJEDNOSTI: znanje, odgovornost, identitet, solidarnost

ZADATCI: – upoznati se s izgledom rimskih bunara i načinom opskrbe vodom nekad i danas

· upoznati napušteno selo Frantin

· zaključiti zašto je selo napušteno, koji su razlozi

· povezati odlazak čovjeka s nestankom biljnoga i životinjskoga svijeta

· uočiti povezanost svih živih bića, kao i važnost raznovrsnosti biljnoga i životinjskoga svijeta za opstanak čovjeka

· upoznati se s osnovnim podatcima o prošlosti otoka Cresa

ISHODI UČENJA: prepoznati rimski bunar, razumjeti međusobnu povezanost i ovisnost biljaka, životinja i čovjeka, opisati način života čovjeka u prošlosti i usporediti ga s današnjim

TIP SATA: vježbanje i ponavljanje

OBLICI RADA: individualni rad, rad u paru, rad u skupini

NASTAVNE METODE: razgovor, demonstracije, pisanje
NASTAVNA SREDSTVA I POMAGALA: neposredna stvarnost, NL, udžbenik i radna bilježnica iz prirode i društva za 4. r. Pogled u svijet, S. Škreblin, S. Basta, N. Svoboda Arnautov

IZVEDBA: 

A)

Dogovor i podjela zaduženja, upute o tijeku terenskoga dijela programa.
B)

Terenski dio programa.
Obilazak rimskih bunara koji se nalaze na ekološkoj stazi, a koji su i danas izvori vode na otocima te važan čimbenik za opstanak ljudi i biološke raznolikosti.

Odlazak do napuštenoga sela Frantin, upoznavanje s nekadašnjim načinom života ljudi na otoku.

C)

Izvješća skupina po zadatcima.
D)

Predavanje uz slajdove o životu otočana i povijesti otoka Cresa.

NASTAVNI PREDMET: Hrvatski jezik

NASTAVNA CJELINA: Poezija – učenički rad / čakavsko govorno narječje

NASTAVNA JEDINICA: Čakavsko narječje

CILJ: U neposrednome prostoru ljudi koji govore čakavskim narječjem ponoviti obilježja govornoga područja – čakavštine.

KLJUČNE RIJEČI: književni jezik, zavičajni govor, narječje 
OBRAZOVNA POSTIGNUĆA: razlikovati književni jezik od zavičajnoga govora, odrediti svoj zavičajni govor u odnosu na čakavski
KOMPETENCIJE: komunikacija na materinskome jeziku, učiti kako učiti, interpersonalna, interkulturalna, društvena i građanska kompetencija, kulturno izražavanje  

VRIJEDNOSTI: znanje, odgovornost, identitet, solidarnost

ZADATCI: 
a) obrazovni: što bolje pročitati pjesme pisane čakavskim dijalektom, izdvojiti riječi koje se razlikuju od književnoga jezika i objasniti njihovo značenje, uočiti teme pjesama, motive i pjesničke slike

b) funkcionalni: razvijati sposobnost uočavanja, povezivanja, analitičkoga i sintetičkoga mišljenja, udubljivanja, pažnje, interesa

c) odgojni: razvijati zanimanje za drukčije govorno područje, njegovo razumijevanje doživjeti kao bogatstvo, razvijati osjećaj poštivanja različitosti među ljudima
ISHODI UČENJA: prepoznaje čakavsko narječje, uspoređuje čakavski izričaj s književnim i zavičajnim govornim izričajem, prevodi čakavski tekst na književni jezik
TIP SATA: vježbanje i ponavljanje

OBLICI RADA: individualni rad, rad u paru

NASTAVNE METODE: razgovor, demonstracija, rad na tekstu, samostalni rad, pisanje, čitanje
NASTAVNA SREDSTVA I POMAGALA: neposredna stvarnost, NL, udžbenik i radna bilježnica iz hrvatskog jezika za 4. r. Hrvatska čitanka, 2001., A. Bežen, V. Budinski, Profil, Zagreb

IZVEDBA: 
Motivacija: Razgovor o govoru domicilnoga stanovništva. 

Najava i čitanje pjesama: Jubav i U srcu (učenički radovi).
Interpretacija: Temelji se na uočavanju čakavštine te prevođenju pjesama na književni jezik.
Samostalan rad učenika: Rješavanje NL.
Ponavljanje i provjeravanje: Analiza učeničkih rješenja.
NASTAVNI PREDMET: Likovna kultura

PROGRAMSKO PODRUČJE: Slikanje

LIKOVNO-TEHNIČKO SREDSTVO: akvarel

LIKOVNI PROBLEM: ploha, odnos plohe i volumena, volumen u prostoru

MOTIVACIJA: napušteno selo Frantin, Tramuntana, ekološki centar (kuća, zgrada)

METODE RADA: građenje, kombiniranje, variranje

OBLICI RADA: po sjećanju, po promatranju
ZADATCI: 
a) obrazovni: uočiti likovni problem i realizirati ga u materijalu, uporaba likovno-tehničkoga sredstva, uočiti odnose volumena i plohe i volumena u prostoru

b) funkcionalni: razvijati sposobnost uočavanja, povezivanja, zamišljanja, stvaralačke mašte, volje i interesa, osjećaj za estetsku vrijednost

c) odgojni: poticati interes prema likovnome izražavanju vlastitih osjećaja i dojmova, upornost u realizaciji, originalnost u izvedbi
ARTIKULACIJA:

A) Priprema: Podjela materijala i pribora za rad.
B) Motivacija: Terenski dio programa – prisjećanje; podjela na interesne grupe: selo Frantin, Tramuntana, ekološki centar.
C) Najava zadatka: Uočavanje likovnoga problema.
D) Realizacija u materijalu

E) Vrednovanje i analiza: izložba radova
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ČETVRTAK

5. DAN
NASTAVNI PREDMET: Priroda i društvo 
CILJ: Na ekološkoj stazi pronaći zadanu vrstu stabla, uočiti posebnosti zadane vrste kao i životinje vezane uz stablo.

KLJUČNE RIJEČI: biljka cvjetnjača, korijen, stabljika, list, cvijet, plod

OBRAZOVNA POSTIGNUĆA: razlikovati glavne dijelove biljke, razumjeti osnovnu ulogu glavnih dijelova biljke, uočiti važnost biljaka za život

KOMPETENCIJE: komunikacija na materinskome jeziku, kompetencija u prirodnim znanostima, učiti kako učiti, interpersonalna, interkulturalna, društvena i građanska kompetencija, kulturno izražavanje 
VRIJEDNOSTI: znanje, odgovornost, identitet, solidarnost

ZADATCI: 

 – ići pješice ekološkom stazom
· kretati se s pomoću znakova ekološkom stazom
· pronaći zadanu vrstu stabla
· riješiti zadatke koji se nalaze na ceduljici ispod stabla
· otkriti biološke karakteristike zadanoga stabla
· otkriti životinje koje su vezane za zadano stablo
· upoznati se s legendom o stablu
· spoznaje o zadanome stablu prenijeti ostalim skupinama
· dramatizirati legendu
· uočiti sličnosti i razlike između pojedinih vrsta stabala
· otkrivanje bolesti stabala i planeta Zemlje uopće
· načiniti plan za spas Zemlje
· izraditi plakat s porukama
ISHODI UČENJA: prepoznaju i imenuju najvažnije biljne vrste uz more, razumiju važnost i ulogu biljaka u životu, predviđaju opasnosti za život biljaka i životinja, predlažu rješenja za zaštitu života na Zemlji 
TIP SATA: vježbanje i ponavljanje

OBLICI RADA: individualni rad, rad u paru, rad u skupini

NASTAVNE METODE: razgovor, demonstracija, pisanje
NASTAVNA SREDSTVA I POMAGALA: neposredna stvarnost, NL, udžbenik i radna bilježnica iz prirode i društva za 4. r. Pogled u svijet, S. Škreblin, S. Basta, N. Svoboda Arnautov

IZVEDBA:

A)

Dogovor i podjela zaduženja, upute o tijeku terenskoga dijela programa.
B)

Terenski dio programa.
Svaka skupina učenika dobiva zadatak da pronađe i prepozna određeno stablo (maslina, hrast medunac, crnika, jasen, grab), ispod stabla nalazi se ceduljica s opisom toga stabla (biološke karakteristike, životinje koje su vezane uz stablo, legende); svaka skupina dužna je uprizoriti predstavu u kojoj će predstaviti svoje stablo ostalima.

C)

Skupine predstavljaju spoznaje o stablima; slijedi promatranje biološke raznolikosti.

D)

Rasprava: Je li Zemlja bolesna? Kako se može spasiti? Što svaki pojedinac može učiniti da očuva prirodu? 

E)

Izrada plana učeničke akcije za spas biološke raznolikosti nakon povratka kući.

Izrada plakata.

NASTAVNI PREDMET: Hrvatski jezik

NASTAVNA CJELINA: Jezično izražavanje: pisanje

NASTAVNA JEDINICA: pismena vježba: Cres u meni, ja na Cresu, More i ja, Moj razred i ja CILJ: Pismeno izražavanje dojmova.
KLJUČNE RIJEČI: sastavak, događaj, likovi

OBRAZOVNA POSTIGNUĆA: samostalno pisati sastavak

KOMPETENCIJE: komunikacija na materinskome jeziku, kompetencija u prirodnim znanostima, učiti kako učiti, interpersonalna, interkulturalna, društvena i građanska kompetencija, kulturno izražavanje 
VRIJEDNOSTI: znanje, odgovornost, identitet, solidarnost

ZADATCI: 
a) obrazovni: izraziti vlastite dojmove o boravku na Cresu, paziti na tijek događaja, pravopis, izričaj, prisjetiti se zvukova, šumova koje su doživjeli proteklih dana, pobuđenih osjećaja izazvanih osjetilima, opisivanje stvarnih i nestvarnih slika

b) funkcionalni: razvijati sposobnost pismenoga izražavanja, maštovitoga stvaralačkog pripovijedanja, razvijanje sposobnosti zamišljanja i opisivanja slika povezanih s boravkom u prirodi

c) odgojni: razvijanje ljubavi prema ljepotama prirode, biljnome i životinjskome svijetu te uočavanje važnosti njihove zaštite, njegovanje i pronalaženje svoje osobnosti i svoga stila izražavanja

ISHODI UČENJA: kreirati sastavak na zadanu temu

TIP SATA: vježbanje i ponavljanje

OBLICI RADA: individualni rad, frontalni rad
NASTAVNE METODE: razgovor, pisanje
NASTAVNA SREDSTVA I POMAGALA: neposredna stvarnost, NL, udžbenik i radna bilježnica iz prirode i društva za 4. r. Pogled u svijet, S. Škreblin, S. Basta, N. Svoboda Arnautov

IZVEDBA: 
Motivacija: Razgovorom potaknuti učenike na prisjećanje svega što su doživjeli. Oživiti uspomene na lijepe trenutke provedene u prirodi. Prisjetiti se zvukova, šumova, glasanja životinja, kukaca, šumova mora, valova, vjetra… U čemu ste najviše uživali? Kada ste se potpuno predali prirodi i njezinim čarima? Jeste li zamišljeni u daljini kroz zlatne zrake sunca vidjeli nešto što drugi nisu, nešto tako lijepo da niste željeli podijeliti ni s kim, plašeći se da, ako otkrijete svoju tajnu, možda nestane, iščezne…? Koji su vam se zvukovi proteklih dana činili najugodnijima, koji su vam najljepšu pjesmu ispjevali…? Zabilježite trenutke sreće…

Jesu li to glasovi vaših prijatelja ili šum mora, milovanje vala ili vjetra u vašoj kosi ili je to sve ovaj prekrasni otok…?
Odabir teme: Cres u meni, ja na Cresu

                      More i ja

                      Moj razred i ja 
Samostalan rad

Čitanje sastavaka

NASTAVNI PREDMET: Sat razrednika 
TEMA: Sretan sam kad... / Tužan sam kad...
CILJ: Potaknuti učenike da izraze vlastite osjećaje radosti i tuge, da ih podijele s drugima tražeći pomoć, ne stideći se neugode.

REALIZACIJA:
Uvodni dio: Na listićima se nalaze pitanja Kada sam bio sretan? i Kada sam bio tužan? Učenici najprije samostalno rješavaju zadatak, a zatim svima iznose svoje sretne i tužne trenutke.

Glavni dio: Na ploči redom zapisujemo što nas čini tužnima i olujom ideja tražimo rješenje za svaki mogući problem. Po pronalasku mogućih rješenja pitamo učenika koji je iznio svoj problem: „Što misliš, hoćeš li ga sad moći lakše riješiti?“
Završni dio: Kad problem nastane, je li bolje šutjeti ili ga podijeliti s nekim? Tko će nam pomoći?

Zaključak: Zajedno smo jači!
Vrednovanje
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PETAK

6.  DAN

NASTAVNI PREDMET: Priroda i društvo
CILJ: Sređivanje dojmova, objedinjavanje promatranoga, doživljenoga i zapamćenoga tijekom boravka na Cresu. Posjet i razgledavanje povijesnih i kulturnih znamenitosti grada Krka. Povratak kući. 

KLJUČNE RIJEČI: more, životna zajednica, životni uvjeti, zaštićena područja
OBRAZOVNA POSTIGNUĆA: razumjeti važnost zaštite biljnih i životinjskih vrsta
KOMPETENCIJE: komunikacija na materinskome jeziku, kompetencija u prirodnim znanostima, učiti kako učiti, interpersonalna, interkulturalna, društvena i građanska kompetencija, kulturno izražavanje 

VRIJEDNOSTI: znanje, odgovornost, identitet, solidarnost

ZADATCI: – samostalno govorno izražavanje

– otkrivanje radosti druženja s prirodom i ljudima

– otkrivanje uloge pojedinca u očuvanju prirodnih vrijednosti
– kritički osvrt na boravak u školi u prirodi

ISHODI UČENJA: prepoznati i nabrojiti najvažnije biljne i životinjske vrste u moru i uz more, nabrojiti zaštićene životinje u primorskome kraju RH, upoznati dio hrvatske povijesti na temelju kulturno-povijesnih spomenika
TIP SATA: vježbanje i ponavljanje

OBLICI RADA: individualni rad
NASTAVNE METODE: razgovor, demonstracija, pisanje
NASTAVNA SREDSTVA I POMAGALA: neposredna stvarnost, NL, udžbenik i radna bilježnica iz prirode i društva za 4. r. Pogled u svijet, S. Škreblin, S. Basta, N. Svoboda Arnautov

IZVEDBA: 

Razgovor s učenicima o proteklim danima, o onome što su vidjeli, doživjeli, zapamtili. Upoznavanje s planom povratka kući kao i prethodnim posjetom gradu Krku. Listanje zabilježaka koje su učenici tijekom boravka vodili, prisjećanje na trenutke koji su ih se osobito dojmili. Kraća šetnja bližom okolicom. Oproštaj s mještanima i domaćinima.

A)

Kraća šetnja i obilazak bliže okolice ekološkoga centra kao i objekta u kojemu su učenici bili smješteni, odlazak na plažu Pod Beli.

B)

Razgovor o boravku u školi u prirodi. Iznošenje vlastitih dojmova, kritički osvrt.

C)

Spremanje stvari, oproštaj s mještanima i domaćinima. Polazak.
D)

Dolazak do trajektnoga pristaništa Merag i prijelaz na otok Krk – Valbiska. Odlazak do grada Krka.

E)

Razgledavanje kulturnih i povijesnih znamenitosti grada uz stručnoga vodiča.

F)

Povratak kući.
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